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TFD Klinik Farmakoloji Caligma Grubu e-Biilteni’nin degerli okuyuculari,

26-29 Haziran 2011 tarihleri arasinda Budapest Congress & World Trade Center’da yapilan
"From Drug Research to Therapy for the Benefit of Patients" temasiyla “ilag
aragtirmalarindan, hastanin tedavisine klinik farmakoloji siirecinin” degisik konu basliklariyla
ele alindigi 10. Avrupa Klinik Farmakoloji Kongresi (10" Congress of EACPT) gerek
bilimsel agidan gerekse organizasyon agisindan olduk¢a basarili bir sekilde Hungarian

Society for Experimental and Clinical Pharmacology ev sahipliginde gergeklestirildi.

Gegtigimiz Temmuz ayinda Danimarka’da yapilan Diinya Farmakoloji Kongresi'nin aksine
Ulkemizden ¢ok az katilimcinin oldugu bu kongrede, 3.5 giin boyunca ayni anda {i¢ salonda
birbirinden Oonemli konular tartisildi. 341 poster sunuldu.

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/pt0.2011.109.issue-s1/issuetoc adresinden so6zli

sunumlarin ve posterlerin dzetlerine ulagilabilirsiniz.

Klinik farmakoloji konularinin etraflica tartisildigi oturumlar arasinda saniyorum Prof M.
Orme ve Prof F. Sjoqvist'in birlikte yapmis oldugu ‘European Clinical Pharmacology:
challenges for the future’ baglikli konusma kongrenin en dikkat ¢eken konusmasiydi. Bu
konusma kongreye katilan Tiirk ekibi olarak bizim i¢in de ayn1 dlgiide 6nemliydi. Ciinkii e-

blltenimizin May1s 2011 sayisinda yayimnladigimiz Arastirma, Egitim ve Saglik Hizmetlerinde Klinik
Farmakoloji: Uluslararast Temel ve Klinik Farmakoloji Birligi’ne (International Union of Basic and Clinical
Pharmacology - IUPHAR) Gore Dikkate Alinmasi Gereken Noktalar’ baglikli ¢eviri ile  (Clinical
Pharmacology in Research, Teaching and Health Care Basic & Clinical Pharmacol. & Toxicol. 107, 531-559,
2010) IUPHAR'm goériislerini  sizlerle paylagsmistik. Konusma bu yazinin devam

niteligindeydi. Yaymlandigt Temmuz 2010 tarihinden sonra klinik farmakologlarin
goriislerine acilan bu yazi, Ozellikle saglik alaninda klinik farmakolojinin disiplin olarak
gelisiminde cesitli zorluklar ile karsilasildig1 gercegini ortaya ¢ikarmisti. Prof Orme ve Prof
Sjoqvist'in kisaca vurguladigi bu sorunlar:

1- Klinik farmakolojinin Avrupa iilkelerinin bir kisminda heniiz uzmanlik dali olarak kabul

edilmemesinin geng hekimlerin bu dali segmesinin 6niinde ciddi bir engel olusturdugu,



2- Bunun sonucu olarak tip egitimi olmayan diger uzmanlik alan gruplarinin kendilerini klinik
farmakolog olarak tanimlama c¢abalarina girisebildigi ve tip alanindaki karar vericiler tizerinde
bunun yol a¢tig1 sonuglarin bulunmasi,

3- Bu yiizden disiplinler arasi bilim olan klinik farmakolojinin dogru yorumlanmasi, bu
alanda calisanlarin hekim olmalar1 ve gerekli tibbi yeterlilige sahip olmalari,

4- Bircok iilke saglik sisteminde klinik farmakolojinin roliiniin tanimlanmasinin yetersiz
oldugu ve bunun da ilag ile iligkili sorunlarin arttig1 durumlar ile ¢eligki olusturdugu,

5- Sonu¢ olarak Avrupa saglik sistemindeki klinik farmakolog pozisyonu yetersizliginin
alarm vermeye basladigi,

6- Akademik pozisyondaki klinik farmakolojinin saglik sisteminde tanimlanmis fonksiyonlar
ile birlestirilmesinde ciddi eksiklikler oldugu,

Bu sorunlara ¢oziim getirebilmek ve yol haritas1 ¢izebilmek amaciyla EACPT nin ulusal
temsilcilerine gonderilen sorularin yanitlarma ait c¢aligmanin sonuglarimin verildigi bu
konusmanin kisa bir siire sonra yayimnlanacag bilgisi, daha fazla okuyucuya ulasabilmesi

agisindan sevindiriciydi.

Kongreye ait izlenimlerimin yani sira gsehre ait izlenimlerimi de sizlerle paylasmak istiyorum.
Buda ve Pest’in birlesmesi ile olusan Budapeste, Tuna Nehri ve giizelligini tamamlayan
Uzerindeki kopriler, Parlemento Binasi, Kalesi, ..... ile ¢ok biyiileyiciydi. Miithis ulasim

sistemi ve yardimsever insanlari ile gezmek bir o kadar kolay ve keyifli oldu.

Kongrenin diizenlenmesi i¢in yogun emek harcayan Kongre Baskani Prof Adam Vas ve
organizasyon komitesine tesekkiir ediyorum. 28-31 Agustos 2013 tarihinde Isvigre’de
yapilacak 11. Avrupa Klinik Farmakoloji Kongresi'ne iilkemizden daha yogun bir katilime1

grubu ile katillabilme dilegiyle saygi ve sevgilerimi sunuyorum...



