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Onsoéz
Prof. Dr. Mehmet Melli
Tlrk Farmakoloji Dernegi Yénetim Kurulu Baskani

Dederli farmakologlar,

@ Turk Farmakoloji Dernegi- Klinik Farmakoloji Calisma Grubu tarafindan yasama gecirilen elektronik
bilten, ilk sayisi yayinlandiktan sonra uzunca kabul edilecek bir stire, tibbi deyimiyle, “hibernation”a
girdi. Bu husus Turkiye’de her turli sireli yayincilikta sik karsilasilan bir durum. insanlar temsil ettikleri
bir topluluk adina sireli yayinciiga giristikleri zaman, 6zellikle bu 6érekte oldugu gibi sadece bilimsel
bilgi aktarimini hedeflemeyen, ayni zamanda grup Uyeleri arasinda iletisimi saglamaya yo6nelik, bir

anlamda “serbest kirsi” olusturacak bdyle bir blltene grup Uyeleri yazilariyla, gorisleriyle katkida bulunmak konusunda ¢ok
istekli olmayabiliyorlar. Bu husus kaginiimaz olarak 93. sayisina ulasan TFD bllteninin basina da geldi. Baslangigta yazi
bulmakta gok ciddi zorluk gekilen, yayin kurulunun yazi bulamayinca bizzat oturup, kendileri yazi yazmaya basladigi TFD
billteninde 93. sayida gelinen nokta, bazen yazi fazlaligi nedeniyle bazi yazilarin bir sonraki sayiya kalmasidir. Bu nedenle,
yazi bulmaktaki sikintilara ragmen, TFD-KFCG elektronik bilten sorumlularinin bilteni gikarmaktaki “inadi”, beni gok mutlu
etmistir.

Bulten, dodal olarak, klinik farmakolojiyle ilgili bir tartisma platformu olusturacak ve grup Uyelerine glincel bilgileri
aktaracaktir. Ben burada biiltenin, daha 6nce dernek biilteni tecriibemden yola ¢ikarak bir baska faydasindan bahsetmek
istiyorum. Belirli peryotlarla bilgisayarinda biilteni géren kiside, klinik farmakoloji calisma grubuna ait oldugu duygusu
canlanacak ve kendisini grubun icinde hissederek daha verimli olacaktir. Bu, uzun vadede biiltenin saglayacadl en blyuk
faydalardan birisi olacaktir.

Bu duygularla biltenin gikmasinda katkisi olan herkese tekrar gok tesekkir eder ve herkesin katkilariyla biltenin uzun soluklu
olmasini dilerim.

Klinik Farmakoloji Calisma Grubu’nun tantimi
Prof. Dr. Ayse Gelal
Tirk Farmakoloji Dernedi Klinik Farmakoloji Calisma Grubu YUiritme Kurulu Baskani

Degerli Meslektaslarim,

Yeni formatiyla tekrar hayata gecirdigimiz e-biltenimizin ilk sayisini Klinik Farmakoloji Calisma Grubu
© (KFCG)’'nun tanitimina ayirmak istedik.

. '-KFCG, 22.9.1999 tarihli Turk Farmakoloji Dernedi (TFD) Yonetim Kurulu (YK) karan ile olusturulmustur.
Kurucu uyeleri, Prof. Dr. Sule Oktay, Prof. Dr. I. Hakki Ayhan ve Prof. Dr. M. Oduz Glg'tlr. Kurulusundaki ortak amaglar;

1) Dinyadaki gelisme ve edilimere kosut olarak, ulkemizde de Klinik Farmakoloji'nin gelismesi ve kurumsallagsmasina
katkida bulunmak.
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2) Ulkemizde hekim ve hekim adaylarinin rasyonel farmakoterapi aliskanliklanini yayginlastirarak halk sagligina ve rasyonel
ilag kullanimina katkida bulunmak,

3) Ulkemizde uluslararasi nitelikte Klinik ilag arastirmalannin da yapilabiimesine katkida bulunmak,

4) TFD'nin ortak ilgi alanina sahip Uyeleri arasindaki iletisimi kolaylastirmak ve artirmak, bu alandaki bilgi ve olanaklann
paylasimini saglamak

olarak belilenmistir. 2000 yilindan bu yana da bu amaglara ulasabilmek igin blyuk bir 6zveri ile calismaktadir.
KFCG Ydiritme Kurulu, 2006-2007 déneminde TFD-YK tarafindan secilen Uyeleri (Prof Dr

e Isik Tuglular, Prof Dr Sule Oktay, Prof Dr Aydin Erenmemisoglu, Prof Dr Ayse Gelal, Dog
% Dr Ahmet Akici) ile galismalarina devam etti.

ey
%,

el

Kl KFCG-YK olarak baslangigta, bu donem igerisinde gerceklestirmeyi planladigimiz
etkinliklerimizi;
p—— 1) ‘Yasllarda Akilci Ilag Kullanim’ Sempozyumu (Aralik 2006- izmir; Mayis 2007-
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2) Farmakovijilans Toplantisi (Mayis 2007-Istanbul; Aralik 2007-izmir)
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R 3) Universitelerde Rasyonel Farmakoterapi Egitimi ile ilgili bilgilerin beliflenebilmesi
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i 4) TFD tarafindan diizenlenen, edgiticilere yonelik ‘Rasyonel Farmakoterapi
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SR 5) 19. Ulusal Farmakoloji Kongresi dncesinde diizenlenecek 3. Klinik Farmakoloji
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Sempozyumu (24.10.2007) olarak belidemistik.

.| Aldigimiz kararlan ne olclide gergeklestirebildik? Hem bunu sizlerle
paylasmak hem de daha 6nce gikanlan ancak uzun émirli olamayan

. |e-bulteni yeni formatiyla tekrar hayata gegirdigimiz mujdesini vermek
= istedik.

KFCG, Rasyonel Farmakoterapi Sempozyumlar Dizisi'ni 2000
yiindan beri sirdirmektedir. Daha 6nceki yillarda alinmis olan karara
gore, segilen konu kisa bir zaman dilimi iginde iki farkh ildeki
farmakoloji anabilim dalinin dizenledidi sempozyum ile katiimcilara
aktarniimaktadir. Hedef kitle lokal pratisyen hekimler olarak belirlenmis
oldugundan Tabip Odasi, il Saglk Midirligi ve Pratisyen Hekimlik
Dernedi ile aktif bir igbirigi yapilarak bu toplantilar gergeklestirilmistir.

2006-7 déneminde, Yashlarda Akilci ilag Kullanimi konusunu ele almak
lzere dnce Izmirde daha sonra da Adana’da sempozyum dizenledik. izmirde
toplantiya 86 kisinin katilmasi, katiimcilarin yansinin Ege Bolgesi Farmakoloji
Anabilim Dali asistan ve 6gretim Gyelerinin olmasi, Adana’da da benzer tablonun
yasanmas! bizim amagladigimiz hedeften uzakti. Onceki yillardaki toplanti sonug
raporlarinda da benzer ifadelerin yer almasi hedef kitleye yeterince ulagilamadigini
ve bu nedenle de yapisal bir degisikligin kaginilmaz oldugunu giindeme getirdi.

o Ulkemizde, kullanilan ilaglarin advers etkilerinin bildirilmesi ve
degerlendirilmesi igin ilk olarak ‘Tirkiye Ilag Advers Etkileri izlem ve
e e bl g ¢ Dederlendirme Merkezi’ (TADMER) kurulmustu. Ancak sistemin saglikh
' i : islememesi nedeniyle ‘Tirkiye Farmakovijilans Merkezi’ (TUFAM) olarak
9 yeni yapllanmaya gidildi. Daha sonra 2005 yilinda ‘Beseri Tibbi Uriin
b Guvenliliginin  izlenmesi ve Degerlendirimesi’ hakkinda yénetmelik ve
B beseri tibbi Uriin ruhsati sahipleri icin farmakovijilans (FV) kilavuzu
yurarlige girdi. Yonetmelik ile hastanelerde ‘farmakovijilans irtibat
noktas!’ ve ila¢ endustrisinde de ‘Grin glvenliligi sorumlusu’ bulunmasi
zorunlulugu getiriimis oldu. Belilenen goérevilere farmakologlar 6ncelikli
olarak secilecek kisiler olacagindan donanimli olmalarn gerekmektedir. Bu
amagla farmakoloji asistani ve uzmanlarina yoénelik Farmakovijilans
Sempozyumu dizenleme karan aldik ve bunu ilk olarak Istanbul'da
gergeklestirdik. Istanbul ve gevresindeki illerden 40 kisinin katildi§i sempozyumun geri bildirimleri gok olumluydu. Aralik ayinda
Izmir'de de yapacagimiz sempozyuma, Ege Bdlgesi'ndeki farmakoloji asistani ve uzmanlarinin katilimlarini bekliyoruz.

Universitelerde Rasyonel Farmakoterapi Egitimi ile ilgili bilgilerin saptanabilmesi igin anket calismasinin yapilmasi bir
tfd.org.tr/.../kfcg_ebulten_102007.htm 2/3



14.02.2011 Tilrk Farmakoloji Dernegi Klinik Farm...
baska hedefimizdi. Eylal 2006 - Nisan 2007 tarihleri arasinda Ulkemizdeki tum tip fakulltelerinin farmakoloji anabilim dah
baskanliklarina (n= 42) gonderdigimiz anketin sonuglanni 24-27 Ekim 2007 tarihinde Trabzon'da gergeklestirilecek olan 19.
Ulusal Farmakoloji Kongresi'nde sizlerle paylasacagiz.

Editicilere yonelik Rasyonel Farmakoterapi Egitimi 2003 yilinda ulusal kongreye paralel, 2005 yilinda ise ulusal kongre
oncesinde TFD ve KFCG isbirligi ile gergeklestiriimisti. Rasyonel Farmakoterapi konusunda editici egitiminin devam etmesi
gerektigi anket sonuglannda da ortaya ¢ikmistir. KFCG-YK olarak bu egitimlerde ortak bir egitim materyalinin kullaniimasinin
gerekliligine inandigimiz icin 6ncelikli olarak temel egitim dosyasi hazilama kararini aldik ve bu amac igin alt galisma grubu
olusturduk. Calismalar tamamlandiktan sonra en kisa slirede editici egitimi programina devam edilecektir.

Kurumsallasmak adina alinan 6nemli bir yol olarak dislindigim logo callsmamiz kisa bir slire 6nce sonuglandi.
Farmakoloji Uzmani Dr Y Cem Kaplanin KFCG igin hazirladidi logo 6rneklerini bildiginiz gibi grubumuzun tercihine sunduk. En
fazla bedenilen logoyu biltenimizin ilk sayisinda sizlerle paylasiyoruz. Bundan sonra KFCG'nun tum etkinliklerinde kullaniimak

) Biltenin yeni formatiyla tekrar hayata gegirilmesi, eksigimiz olarak dusindigim grup igi iletisimimizi arttiracaktir.
Onemli gorilen yeni bilgilerin grup Gyeleri ile paylasabilmesi aliskanlidinin yerlesmesinde katkisi olacaktir.

24 Ekim 2007 tarihinde dizenleyecedimiz 3. Klinik Farmakoloji Sempozyumu’nda sizlerle birlikte olabilmek umuduyla,
esenlikler dilerim.
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