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Saygideger Meslekdaslarim,

Tekirova-Antalya’da zannederim fevkalade bir kongre
gecirdik. Kattlim say itiban ile fazlaydi, konferanslarin, poster-
lerin kalitesi iyiydi. Bugiin artik bize diisen bunu daha iyi yapmak,
kaliteyi daha fazla artirmak icin daha da ¢ok calismak olmalidir.

Kongre’den onceki aylarda Prof. Dr. Kazim Tiirker’in kendi
departmanminda, herhangi bir idari yetkisi olmayan bir .ogretim
iiyesi tarafindan rahatsiz edildigini ogrendim. Bundan iiziintii
duydum ve ve gerekli yerlere duyurdum. Asagida bahsedeceklerim
olmasaydi buna burada temas etmeyecektim.

Sonra “Susurluk Kazas1” geldi. Tiirkiye Cumhuriyeti kurul-
dugu zaman bashca gayelerinden biri yasa hakimiyetini saglamak,
sehirleri, daglar, ormanlar herkesin korkusuzca dolagmasini
olasi kilmak olmugstur. Bir baska gayesi de, liyakati her alanda
oncelikle ele alinan bir deger olarak yerlestirmek olmugstur.
Kadinlar egit birer insan, vatandas seviyesine yiikseltmek icin ¢cok
gayret sarfedilmigtir. Bu kaza, Cumhuriyetimizin bir siiredir yasa
hakimiyeti yerine, herkesi tehdit eden bir keyfilige dogru kaydigin
pozitif olarak ortaya koymugstur.

Yine epeydir liyakati degil, es dostu one alan deger yar-
gilannmin yayginlagngim gorviiyorduk. Bu son zamanlarda artti.
Vicdan ozgiirliigii adi altinda, liyakat yerine bazi inamslarin sekli
kissmlarimin  yerine getirilmesi one gegti. Vicdan ozgiirliigii,
diigiince ozgiirliigii elbette demokrasimizin vazgecilmez degerleri
olmahdir. Ama bugiin liyakat yerine konmak istenen esas bu
carpitmalar, bizim vicdan ozgiirliigiimiizii, diigiince &zgiir-
liigiimiizii tehdit eden bir seviyeye yiikselmistir. Isimi, isimdeki
yerimi tayin eden yegane faktor bilimsel liyakatim olmaldir.
Tiirkiye’de farmakoloji belki bu bakimdan en sansh olan daldir.

Esasen, bu keyfilige sapistan dolayr uzunca bir siiredir,
iilkemizin ana sorunlarim koklii ¢oziimlere baglayamiyoruz. Dev-
letler sorunlarina gergekgi ¢oziimler iiretebildikleri siirece yasar-
lar. Onun icin akhn rehberliginden asla sapmayarak ve siipheye
diismeyerek, departmanlanimizda her sabah bir araya gelsek de,
hep bir agizdan, yiirekten, ilkokulda yapugumz gibi, “Tiirkiim,
dogruyum, ¢aliskamm. Torem kiiciiklerimi sevmek, biiyiiklerimi
saymaktir” diye haykirsak nu? Diyorum. Bu akhn hakimiyetine
bir ivme katar m1?

Sayg, esenlik ve saghkh, mutlu, basartlh bir yeni yil dilek-
lerimle.

Prof. Dr. Burhan K. KIRAN
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TURK FARMAKOLOJi DERNEGININ DEGERLi UYELERI:

15/12/1995 tarihinde yapilan XXI. Genel Kurul sonucu
goreve gelen Yonetim Kurulumuz, —gorev siiresince
yaptig1 gahigmalarla ilgili olarak sizleri bilgilendirmeyi
arzu etmektedir.

1994 yih iginde "Kugaklararasi Bilgi iletisim Seminer-
leri"nin 5. si 5-7 Mart 1996 tarihlerinde Uludag'da
gerceklestirilmistir. Bu toplantiya konusmact olarak 3
geng arkadagmmz katlmis ve toplanti esnasinda
"Farmakoloji Disiplininde Ortak Teknik Dil" konusunda
bir agik oturum yapilmig ve bu husus gesitli yonleriyle
tarigtlmistir. Bu toplantiya, Refik Saydam Merkez
Hifzisthha Enstitiisi  Farmakoloji bolimiinin ve An-
kara Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim
Daimn  kurulmasinda  bityik ~ emekleri  gegmis
Ord.Prof Dr. Paul Pulewka’nin adi verilmigtir.

"Egitim Sempozyumlan” dizisinin 5. toplantis1 ise
"Elektrofizyoloji Teknikleri ve Farmakolojide Kul-
lanilig1” bagligtyla 22 Nisan 1996 tarihinde Adana'da
yapilmigtir. Diger toplantilarda oldugu gibi bu top- lan-
tida da Cukurova Universitesi Tip Fakiltesi Farmak-
oloji Anabilim Dalindaki hocalarnmz ve arka-
daslarimiz, toplantmin gerek bilimsel ve gerekse sos-
val yoniinin eksiksiz olmasl icin ellerinden gelen
gayreti gostermislerdir.

XIII. Ulusal Farmakoloji kongresi sizlerin biyik
kanlmiyla 4-8 Kasim 1996 tarihlerinde Antalya-
Tekirova'da Corinthia Resort Otel’de yapildi. Fazla
sayida yabanci misafir konugmacimn ve oldukga fazla
sayida tebligle sizlerin katilimyla gergeklesen kongre-
mizle ilgili Dog. Dr. iclal Cakici ve Dr. Miige Tecder
{/nal tarafindan kaleme alman bir degerlendirmeyi
biiltenin bu sayisinda bulacaksimz. Kongrenin diizen-
lenmesinde. ozellikle bu kongrede konaklama organi-
zasyonunu  gerceklestirecek  bir tu-rizm  girketiyle
calisilmamasi  nedeniyle, organizasyon komitesine
bityiik igler digmiistiir. Gerek Kongre oncesi ve gerekse
Kongre esnasinda ozverili bir caligma siirdiirerek kon-
grenin kusursuz bir sekilde gegmesi icin biiyik caba
harciyan bagta Kongre sekreteri Prof, Dr. Ilker Kanzik
olmak iizere Organizasyon Komitesinin tim iiyelerine,
Vénetim Kurulu adma tesekkir ederim. Sirasi
gelmigken XIV. Ulusal Farmakoloji Kongresini 1997
yilinda yapacagimizi tekrar hatirlatmak istiyorum. Son
yillarda Kongrelerimize katilan iiyelerimizin dikkatini
ceken bir husus, Kongrelerimizin belli bir formatinin
olmamasidir. Bir Kongremizde sadece poster teblig
sunulurken, bir digerinde hem s6zel hem poster tebligi
sunulmakta, bir Kongrede posterler daha onceden
olugturulan bir jiri tarafindan poster basinda tartigmaya
agilirken, bir digerinde salonda poster tartigmast otu-
rumu  diizenlenmektedir. XIV. Ulusal Kongremizi
diizenlemenin arifesinde oldugumuz gozoniine alnirsa;
yillar iginde ortaya gikan ihtiyagla- ra gore degisse de,
sabit bir kongre formatiun olmasi; sadece kongre
diizenliyenlere kolaylik saglamakla kalmiyacak, ayni

zamanda dernegin kurumsallagmasmn bir gostergesi
olacaktir. Bu amagla kongre esnasinda bir anket diizen-
leyip sizlere dagttik. Kongreye katilamiyan iyelerimize
de, bu anketi, biiltenle birlikte postaladik. Yaklagik 300
civarinda iiyemize gonderdigimiz bu ankete, maalesef
32 cevap geldi. Bu arkadaglarimiza ok tesekkiir ederiz.
Bu tiir anketlere fazla sayida cevap gelmesi ve/veya
sizlerin camiamz1 ilgilendiren konularda dogrudan
goriigleri- nizi bildirmeniz, Yonetim Kurullarmin daha
saplikli islemesi ve daha rasyonel kararlar almasinda
onemli bir faktor olacaktir.

Camiamiz1 ilgilendiren iki hususta sizlere bilgi vermek
istiyorum. Bu hususlardan birisi Tababet Uzmanlan
Tiiziginde degisiklik caligmalaridir. Biiltenin daha
onceki sayilarinda da sizlere duyuruldugu tizere hazirla-
nan tiiziikte Tibbi Farmakoloji’nin ad: Klinik Farmak-
oloji olarak degistirilmekte ve tiiziigiin kabul edildigi
tarihten itibaren Tibbi Farmakoloji uzmanhg: alan herk-
esin Klinik Farmakolog olarak kabul edilmesi oneril-
mekteydi. Insanlarin aksam Tibbi Farmakolog olarak
yatip sabah Klinik farmakolog olarak kalkmalari,
zannediyorum, sadece bizim iilkemizde goriilebilecek
bir uygulamadir ve herseyden énce her iki bilim dalma
da bityilk saygisiziktir. Bu konuda gerek Saym Cum-
hurbagkan Siilleyman Demirel gerek Saym Meclis
Bagkam Mustafa Kalemli ve gerekse Saghk Bakanlifi
nezdinde gerekli girisimlerde bulunulmugtur. Bu
tiizigiin Danigtay’daki gorismeleri esnasinda Saglik
Bakanlig1 tarafindan bazi degisiklikler yapilmak iizere
geri ekildigini 6grenmis bulunu- yoruz. Bu konuda 12
Ocak 1997 tarihinde TTB-UDKK tarafindan bir to-
planti diizenlenmistir. Gelismelerle ilgili olarak sizlere
biiltenin ileriki sayllarinda daha ayrmntili bilgi verile-
cektir. “Yine camiamizi ilgilendiren bir diger husus,
Universitelerarast Kurul tarafindan alinan bir Kkarar
geregi, herhangi bir dalda uzman olmiyan Tip Fakiiltesi
mezunlarnin, bir diger deyisle pratisyen hekimlerinin
farmakoloji doktorasi yapmasimn onlenmesidir. Bu
husus, Tababet Uzmanlan Tiizigiinde yapilmas: planla-
nan degisikligin aynen gerceklesmesi halinde daha da
snem kazanmakta ve pratik olarak doktorlarmn Tibbi
Farmakolog olamamasi sonucunu dogurmaktadir. Bu
konuda Universiteler Arasi Kurul’a yaptigimiz it1-
razimiz,  diger  itirazlarla birlikte, = maalesef
reddedilmistir. Bu agamada bu karara Idare Mahkemesi
nezdinde itiraz etmenin olabilirligini aragtirmayl
diigiinityoruz.

Bazi sayilan gecikmeyle giksada, billten 1996 yilinda
da diizenli olarak yaymlanmaya devam etmigtir.
Biiltenin esas amacinin iiyelerimiz arasinda bir tartiyma
ortami yaratmak, bir "serbest kiirsii" olusturmak
oldugunu gesitli vesilelerle ifade edilmisti. Maalesef
iiyelerimizin biiltene yeterli ilgiyi gostermedigi, her-
hangi bir konudaki veya bir iiyemizin biiltendeki bir
yazisi nedeniyle goriislerini biiltende yazip tiim iiye-
lerimizle paylasmak yerine, ikili konugmalarda ve pek



de yapic1 olmiyan bir tarzda ele aldiklar pek reddedi-
lemiyecek bir gergektir. Buna Kkargin, biiltenin bu
sayisinda goreceginiz bir cevap yazisi, bu tir saglikh
bir tartiyma ortam1 yaratmaya onciiliik etmesi agisindan
bizleri sevindirmistir.

Dernegin iiye sayisina gelince; su an toplam 351 iiyemiz
bulunmaktadir. 1996 yili i¢inde 82 iiye kaydedilmesi
ise, bizleri gok sevindirmistir. Is adresi degisen baz
iiyelerimizin bu konuda bizleri haberdar etmemeleri
nedeniyle, kendileriyle iletisim saghyamiyoruz. Bu du-
rumdaki iiyelerimizin daha duyarli olmasin1 bekliyoruz.
Biiltenin her yeniy1l sayisinda iiyelik formlari basarak,
farmakoloji topluluguna yeni katilan arkadaslarimizi
iye olmaya tesvik ediyoruz. 1997 yili igin, iiyelik aidati
400.000.- TL, girig aidatt da 800.000.- TL dir.
Uyelerimiz -varsa borglarmi ve 1997 yili aidatlarm
Demegin 120065 nolu posta ¢eki hesabina
yatirabilirler.

Sizlerin bityilk katilmiyla gergeklesecek  olan
“Farmakoloji Ders Kitapi” projemiz, gok bilyik bir
aksilik olmazsa 1997-1998 ders yili baginda hazr ola-
caktir. Biiyiik emek harcayarak titizlikle béliimlerini
hazirhyan arkadaglarimiza gok tegekkiir ederiz. Ayrica
kongre esnasinda tekrar giindeme gelen Dernegin bilim-
sel bir dergi gikarmas: konusuyla ilgili degerlendirmeler
yapmaktayiz. Su asamada bu konuda goriisleri- nizi bize
yazabilirseniz gok seviniriz.

Bu vesileyle, Yonetim Kurulu adina tiim iiyelerimize
saygl ve sevgilerimizi sunarim.

Prof. Dr. Mehmet MELLI
TFD Genel Sekreteri

Kongre Sekreteri tarafindan gonderilen bir yazida Bulgaristan 4. Ulusal Farmakoloji Kongresinin 9-11
Ekim 1997 tarihlerinde Sofya’da yapilacag bildirilmektedir. Konuyla ilgili daha ayrintih bilgi almak
ve/veya tebligli olarak katilmak istiyenler, asagidaki formu doldurarak Kongre Sekreterligine
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XI1II. ULUSAL FARMAKOLOJi KONGRESININ ARDINDAN

lki vilda bir vapilan Ulusal Farmakoloji Kongre’lerinin oniiginciisi 4-8 Kasim 1996 tarihleri
arasinda Antalya nin Tekirova beldesinde yapildi. Toplantiya bildiri ile katilan kisi sayisiin bir
onceki kongreve gore % 88 daha fazla oldugu bu kongrede, yurtdigindaki 6nemli aragtirma
merkezlerinden 13 yabanci arastirict ile 7 Tiirk bilimadanu da konferans verdiler. Kongreye bildiri
ile ile katthmin 250 civarinda olmasi. ayrica konferans ve panel sayisimin da coklugu nedeniyle
bildirilerin poster olarak proglanmasi kararlastiriimisti. Posterler, kardiyovaskiiler sistem. santral
sinir sistemi, solunum sistemi, farmakokinetik, analjezi, gastroenteroloji. toksikoloji, nitrik oksit,
divabet. antioksidanlar, kronofarmakoloji. ve digerleri baghiklari altinda olmak iizere oldukga gesitli
konular1 kapstyordu. Poster basinda vapilan tartigmalarin yanisira salonda yapilan poster tartigma
oturumlart ve “En Iyi Poster’ yarigmasi katilimetlarin ilgisini oldukca fazla cekti. Bu kongrede
poster varigmasinda ve 1994 yilinda yapilan XIL Ulusal Kongre esnasinda poster odili kazanan
fakat odilleri bu kongre esnasinda verilen arkadaslarimizin listesini bu sayfada bulacaksiniz.

Yabanct konusmacilarin agirlikh oldugu konferanslar ve panellerden sonra, Tirk
Farmakoloji Dernagi tiyelerinin katilldigi is toplantist ve kongrenin son ginii ~ Avrupa Birligi ve
Turkive de GCP-GLP’ konulu panel. kongrenin bilimsel ctkinliklerine renk katan unsurlardand:.

Ayrica kongreye gesitli yonlerden katkida bulunan ilag firmalan, kongre siiresince
driinlerini sergilediler. Bir ilag firmast, kendi iriinlerinden biri ile ilgili son arastirmalarin
sonuglarmi veren bir konferans diizenledi.

Oldukca yogun olan bilimsel programdan arta kalan zamanlarinda katilimcilar,

Tekirova nin deniz ve ginesinden de vyararlandilar. Kasim ay1 olmasina ragmen kongre suresince
75-30" C arasinda seyreden hava sicakhig1. palto ve kazaklar ile kongreye gelen bazi katilimcilari
hazirhiksiz vakalamigti. Herhalde onlar da birer mayo veya sort satim alarak bu hatalarmi telafi
etmislerdir.

Giindiizlerin bilimsel yogunlugu, geceleri gerek bizler gerekse otel voneticileri tarafindan
diizenlenen animasyon programlari ile renklendirildi. Kongre siiresince her aksam canliligini
koruyan sosyal program boyunca yerli ve yabanci aragtiricilar sicak iletigim kurma firsat1 buldular.

Bir sonraki kongrenin de bu otelde yapilmasi icin prensip karari alinmasini saglayacak
slciide memnun kalinan bu kongre, uzun siire belleklerden silinmeyecek gibi goruniyor.
Saygilarimizla.

iclal CAKICI-Miige TECDER UNAL

4-8 Kasim 1996 Tarihlerinde Tekirova-.Antalya’da yapilan XIIIL Ulusal Farmakoloji
Kongresinde Poster Odiilii Kazanan Uyelerimiz

Birincilik Odiiliinii Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan ilknur AY.
Oguzhan YILDIZ ve Meral TUNCER “insan Internal Meme Arterinde Sumatriptanin Kasici Etkisi
Hipertansiyonda Artiyor” baslikli caligmalariyla;

ikincilik Odiiliinii Ege Universitesi Eczacilik Fakiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Giinay YETIK.
Zeliha KERRY. Mukadder YASA. Ashi OZER, Tayfun BERKAN ve Levent USTUNES “Tavsan Karotid
Arterinde Intimal Kalinlasma ve Vaskiiler Reaktivite Degisiklikleri Uzerinde Lasidipinin Etkisi” bashkli
caligmalaryla:

Uciineiiliik Odiillerini Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Yildirim
SARA. Ozlem BOZDAG ve Riisti ONUR “Sicanda Hippokampal CAl Noron Eksitasyonu Uzerine
Amiloridin Etkisi” bashkh ¢alismalariyla: ve yine aym Anabilim Dalindan Melih O. BABAOGLU.



Tolga R. AYDOS, M. Oguz GUC ve Mustafa 1LHAN “Sigan Anokoksigeus Kasinda Nikotin ile

Olusturulan Gevseme Yamtlarinin 4-DAMP ile In Vitro Inhibisyonu” baslikli galismalariyla;

Mansiyonlari ise;

Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Bahar TUNCTAN, Hamza OKUR,

C. Haluk CALISIR, Hakan ABACIOGLU, Iclal CAKICI, ilker KANZIK ve Nurettin ABACIOGLU
“Saglikli ve Aktif Pulmoner Tiiberkiilozlu Bireylerin Monosit/Makrofajlarinda Nitrik Oksit Olusumunun

Diazotizasyon ve Biyoesey Yontemleri ile Kargilagtinlmasi” baghikli galismalariyla;

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Levent BUYUKUYSAL “Nitrik Oksid

Donérlerinin Endojen Dopamin Saliverilmesi Uzerine Etkisi (3). Reverse Transport Mekanizmasinin,

Endojen Impuls Aktivitesinin ve Guanilat Siklaz Aktivasyonunun Rolii ” baslikli ¢alismalariyla;

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Vahide SAVCI, Ismail Hakki ULUS ve

Burhan K. KIRAN “Kolin’in Endotoksik Sok Olusturulmus Siganlarda Kardiyovaskiiler Sisteme Etkileri”

bashikli caligmalariyla;

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Mehtap CINAR, Aytiil ONAL, Cenk

CAN, Sibel ULKER, Akgiin EVING ve Sezen KOSAY “Endotoksemili Sicanlarda Aorta Diiz Kasinin

Vazokonstriktér ve Vazodilat6r Ajanlara Yanitinda Kalsiyumun Rolii” baslikli galismalariyla;

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Oner SUZER ve Zeki

OZUNER “Insan Albumini Eklenen St Thomas Hastanesi Kardiyoplejik Solusyonun, Izole Sican

Kalbinde Reperfiizyon Hasarin1 Arttirici Etkisi” baghkli ¢alismalaryla;

Inénii Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Mustafa BIRINCIOGLU,  Tijen

AKSOY, Erciment OLMEZ ve Ahmet ACET “Iskemi-Reperfiizyon Aritmilerine Kaptopril,

Lizinopril ve Glutatyonun Etkileri” baslikli galigmalariyla;

Istanbul Universitesi Capa Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Pmar YAMANTURK, A.

NURTEN ve Nuran ENGINAR “Iki Giin Ag Birakilan Farelerde Skopolamin ile Olusan Konvulsiyonlara

Fizostigminin Etkisi” bashkli ¢aligmalariyla;

Ondokuz Mayis Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Mehmet KURT,

Siileyman CELIK, Ersin YARIS ve Yiiksel KESIM “D2 Dopamin Reseptorlerinin Motor Esgiidiimdeki

Rolii” baslikli galigmalariyla;

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Kemal SAYAR ve Mehmet MELLI

“Sicanlarda Karragenin Hava kesesi Inflamasyon Modelinde Misoprostolun Tek Basina ve indometasinle

Kombine Halde Etkinligi” baslikli galigmalariyla;

Marmara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Fiisun SARAC-ERTUGRUL,

Levent KABASAKAL ve Meral KEYER-UYSAL “Tiirk Saraplarinda Antioksidan Aktivitenin

Incelenmesi” baglikli galigmalariyla kazanmuslardir.

31 Ekim-4 Kasim 1994 Tarihlerinde Tekirova-Antalya’da yapilan XIL Ulusal
Farmakoloji Kongresinde Poster Odiilii Kazanan Uyelerimiz

Cumhuriyet Universitesi T1p Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dali ve Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Farmakoloji Anabilim Dalindan Sahin YILDIRIM, Emine DEMIREL YILMAZ ve R. Kazim TURKER
“Tavsan Torasik Aorta ve Pulmoner Arter Halkalarinda Kalsiyumla Olusan Gevsemelerin Na-K-ATPaz
inhibisyonu ile engellenmesi” baslikli ¢alismalariyla;

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji ve Patoloji Anabilim Dallarindan Canan ULUOGLU, Petek
KORKUSUZ ve Omer ULUOGLU “Tween 80’in Endotel Bagimh Yanutlara Etkisi” baslikli
caligmalariyla;

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dalindan Ersin YARIS ve Meral TUNCER
“Siklosporin A’min ve Cremophor-EL’nin Olusturdugu Kontraktil Etkinin Guanetidin Tarafindan
Potansiyalizasyonu” baslikli ¢aligmalariyla poster édiillerini kazanmuslardir. .



TURK FARMAKOLOJi DERNEGININ 30. KURULUS YILI
NEDENIYLE XIIL. ULUSAL FARMAKOLOJi KONGRESININ
ACILIS TORENINDE SAYIN PROF. DR. ALAEDDIN AKCASU
TARAFINDAN YAPILAN KONUSMA

Bundan otuz yil once farmakolojiye goniil vermis ondort miitesebbis hoca ve uzman
arkadagim bir araya gelerek Turk Farmakoloji Dernegini kurmuslardir. Dunyada
farmakoloji iliminin tarihgesine bakacak olursak Deneysel farmakolojinin 1873 senesinde
Strasburg’da Otto Schmiedeberg tarafindan Tip fakiiltesinde bagli basina bir ders olarak
okutulmaya baslandigimi goriyoruz. Bu tarihten kisa bir siire sonra Schmiedeberg’in
yaninda ¢alisan Henry Dale, Langley, Sollman, Cushing Clark, Mayer gibi arastiricilar
kendi memleketlerinde bagli bulunduklart Tip fakiiltelerinde Farmakoloji  disiplini
kurmuglardir. Bizde de Prof. Dr. Mayor’un yaninda calisan Prof Dr. Akil Muhtar
Turkiye’ye dondikten sonra 1908-1909 yillarinda Istanbul’da Kadirga’da ilk Deneysel
Farmakodinami Laboratuarim kurdu. Boylece Tip Fakiiltesi mifredat: arasina Materia
Medica’nin yaninda Farmakodinami’yi ilave ederek Modern Farmakoloji'nin kurulmasini
saglamistir. Boylece Farmakoloji bilimi diinyada ilk kurulan kiirsiiden otuzyedi yil sonra
Tip Fakiiltesi mufredatina girmis oldu.

Tirkiye’de Farmakodinami kurulmasindan 1947 senesine kadar Farmakodinami’de
caligmalar daha ¢ok kadrolu asistanlar tarafindan degil diger kiirsiilerde calisan merakl
gengler tarafindan ytritalmistir. Akil Muhtar Farmakodinami ve Tedavi Klinigini
kurduktan sonra bu kiirside galigan asistanlar I¢ Hastaliklar asistanliklar1 doneminde
Farmakodinami Enstitisinde yapilan arastirmalara yardim ederler ya da tezlerini
farmakodinami konular {izerinde yaparlardi. Prof Dr. Akil Muhtar Ozden
Farmakodinamiyi kurduktan sonra birlikte calistg hocalarm isimlerinin de hatirlanmast,
farmakolojinin  gelismesinde katkilari olan  Ogretim  Uyelerinin unutulmasimi
engellemiyecegine eminim. Bunlar arasinda Prof Dr. Sedat Tavat, Prof. Dr. Muzaffer
Sevki Yener, Dr. Saveci, Dr.Hatice Agikalin, Prof.Dr.Stheyl Unver ilk akla gelenlerdir.
Prof. Dr. Resad Garan farmakodinamide yetismek tizere Akil Muhtar’in yanma girmis bu
amagla Almanya ve Avusturya‘ya gitmis caligmalarmin bir kismi Farmakodinami
Enstitiisiinde yapilmigtir. 1939 yilinda yurda dondiikten sonra Tedavi kliniginde galismaya
agirhk vermis ve Farmakodinamiyi ikinci plana almustir.

1947 senesinde Tedavi Klinigi ve Farmakolojiye intisab ettigimde Farmakodinami
Enstitiisiinde calismalar bagladim. Boylece ilk olarak farmakolojiyi kendi istedi ile segen
ben oldum.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi agildiktan sonra Prof. Dr. Siikrii Kaymakgalan,
daha sonralari Prof.Dr. Diindar Berkan farmakoloji uzmam olmuslardi. 1960’larda Prof.
Dr. Kazim Tirker, Prof Dr. Oguz Kayaalp farmakoloji uzmanlari ve hocalar arasina
katilarak Farmakolojiyi yol olarak secenlerin adedi ancak 15-20 gibi iken 1966 yilinda
Farmakoloji Dernedi kurulmustur. Cok yetenekli ve farmakolojiyi ideal olarak, bir
arastirma alam segenler caligmalarma biiytik bir zevk ve inangla devam etmisler ve gin
gectikge artan bir sayl ile Farmakoloji alanina biiyiik hizmetler yaparak bu alanda yurt disi
caligmalan ile Turk Farmakoloji seviyesini bugiinkii  seviyesine yiikseltmiglerdir.
Memleketimizde tip fakiltelerinin sayisinin yetismis karakter sahibi, arastirict ozelligi olan
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geng Ogretim Uyesi sayisina nazaran daha fazla artmig olmasi egitimin siirdiiriilmesi igin
gerekli ogretim uye agigi, hekimligin diger dallarinda uzman olma sansinin azalmasi,
6gretim Uyelerinin doner sermaye katkilari ile mali gliglerinin artmasi, tiniversite 6gretim
tyelerinin yetigmesini saglayacak kosullarin kolaylastirilmis olmasi, temel bilimlere
miracatlart arttuirmigtir.  Idealist aragtirict adaylarin digerleri arasinda seyreklesmeye
baslamasi temel bilimlerde bir seviye kaybina neden olmasina kargilik farmakoloji dalinda
etkisini diigitk seviyede gostermigtir.  Bilim alaninda galiganlar, hangi bilim dali olursa
olsun dejenerasyonu onlemekle gorevli olduklarini unutmamalidir. Mamafi kosullar farkli
bilim dallarinin bozulmalari ayni zamanda olmamaktadir. Bu nedenle Tirk Farmakoloji
Dernek Uyelerinin ve farmakoloji alanina intisab etmis olanlarm gerek kendileri gerekse
etrafi i¢in gok dnemli noktalara dikkat etmelerinin gerekli olduguna inanmaktayim.

Bu onemli bilim dalina muracatlarin artmasi, gelenlerin arasinda bilimsel ¢alisma
yapma agki yerine gelecegi garantili bir yer bulma planlari olanlarin da bulunmasi, kabul
edilmesi gerekli bir durumdur. Bilimsel niteligi olanlar ile niteliksizler arasinda ¢ekigsmenin
baglamasi son senelerde yiikselen degerler arasinda yer alan, arkadan konusma, yalan
isnadlar, iftiraya varacak kadar mesnatsiz dedikodular yiikselme igin gegerli hareket tarzi
olarak ortaya ¢ikmistir. Camiamizda bu gibi olumsuzluklarin olmadigimi iddia etmek,
gergeklerin ortaya g¢ikmasindan korkmak anlamina gelir ki, bilimsel kisilikle asla
bagdasmaz.

Bu gibi olumsuzluklarla miicadelenin zor oldugunu yasamis oldugum uzun kariyer
hayat deneyimime istinaden soyleyebilinm. Olumsuz kimseler degisken karaktere sahip
olduklar 1¢in 6nce olumlu kabul edilen yuzleri ile bir topluma kangirlar. Yavas yavas
basacak zemini elde ederler ve derhal diger yiizlerini gostermeye baglarlar. Boylece
idealist, ¢aligkan, yiiksek karakterli kimselerde bulunmasi olanaksiz yontemlerle miicadele
ederek kurulusun bozulmasini saglarlar. 1Imi calismalarni kendilerine zevk edinmis
olanlarin daima boyle tehlikelerle karsilagabileceklerini hatirdan ¢ikarmamalari gerekir.
Bilimin ilerlemesine ahlakin 6nemli yeri oldugu inkar edilemez bir gergektir. Ahlaki zayif
olan bir kimsenin ilim adami olmasi olanaksizdir. Fakat bu gibi kimseler kolaylikla ve
haksiz yere kazandiklari dereceleri her tiirli mel’anet i¢in gekinmeden kullanirlar.

Bilimsellik harci ile kaynasmis bulunan farmakoloji camiamizi daima yukseltmeye
¢alismamz bilimsel galigmalarimizin en 6nemli giivencesi oldugu gozden kagirilmamalidir.
Dernegimizin otuzuncu senesinin farmakolojiye, bilime onem veren degerli
arkadaslarima hayirli olmasini temenni eder, hepinizi sevgi ile selamlarim.

Farmakoloji ailesine yeni katilan meslektaslarimizdan, Dernege iiye olmak icin
basvurular olmaktadir. Bu arkadaslarimizin iiyelik kaydimin yapilabilmesi icin ekte
sundugumuz formu doldurup, 1 adet vesikalik fotograf ile birlikte Dernek Yazisma
adresine gondermeleri gerekmektedir. 1997 yili icin giris aidati 800.000.-TL ve
iiyelik aidati 400.000.-TL’dir. Bu aidatlar Tiirk Farmakoloji Derneginin 120065
nolu posta c¢eki hesapmma yatirdmahdir. Sundugumuz form, fotokopiyle
cogaltilabilir.



TURK FARMAKOLOJI DERNEGI
UYELIK BASVURU FORMU

Bir Adet Fotograt :
. Tirk Farmakoloji Dernegi Baskanhgmna, Ankara:

Tiirk Farmakoloji Dernegi’ne iiye olmak istiyorum. Gereken
bilgiler asagida verilmektedir. Dernek tiyeligine alinmami

dilerim.
ADAYIN;
A. Kimlik Bilgileri:
ADI BITIRDIGI FAKULTE
SOYADI IS TELEFONU (FAKS)
ist EV TELEFONU
BITIRDIGI UNIVERSITE E-MAIL

iS ADRESI (KURUM. BOLUM. SEMT, POSTA KODU. SEHIR):

EV ADRESI (SOKAK. NO. SEMT, POSTA KODU, SEHIR):

B. Niifus Bilgileri:

BABA ADI ANA ADI
DOGUM YERI DOGUM YILI
iLI ILCESI
MAHALLE-KOYU CILT NO
AILE SIRA (Kiitik) NO SIRA (Sayfa) NO
UYRUGU MEDENI HALI
CUZDAN NO

TARIH iMzA

Yukanda kimligi belirtilen adayin Tiirk Farmakoloji Dernegi'ne iiyeligini oneririz:

ONEREN UYE ONEREN UYE
Iimzasi: Imzas:
Adi, Soyadi: Adi, Soyadi:

POSTA ADRESI: Tiirk Farmakoloji Dernegi, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim
Dal, Morfoloji Binasi, Sthhiye 06100 Ankara. TEL-FAKS (312) 309 2156



Tiirk Farmakoloji Dernegi

FARMAKOLOJI EGITIMINDE KUSAKLARARASI
BILIMSEL ETKILESME SEMINERLERI PROGRAMI

Prof. Dr. Resad Garan Toplantisi

3-5 Mart 1997, Uludag

Egitim amach, genc¢ farmakologlarin c¢ahisma konularmm tanmmaya yonelik
"Farmakoloji Egitiminde Kusaklararast Bilimsel Etkilesine Seminerleri" nin altincisi 3-5
Mart 1997 tarihlerinde Bursa, Uludag'da, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
Farmakoloji ve Tedavi Klinigi 0gretim iiyesi Prof. Dr. Resad Garan adma
diizenlerecektir.

Toplantiya izleyici olarak katilmak isteyenlerin 15 Subat 1997 tarihine kadar, A.
Tuncay DEMIRYUREK adina, 536 965 nolu posta ¢eki hesabma 1.000.000 TL avans
yatirmalarim ve asagidaki formu doldurarak, dekontun fotokokopisi ile birlikte
Dernek Merkezine (Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dal,
Sihhiye 06100 Ankara adresine mektup ya da faks'la (TEL/FAKS: (312) 309 2156)
bilgi vermeleri istenmektedir.

Toplanti siiresince, asagida belirtilen giinlerde ............ kisilik konaklama
istiyorum:
2 Mart 3 Mart 4 Mart
O [l [

Odami asagidaki kisilerle paylagmak isterim: (Odalar 2-4 kisiliktir)

iSiM:
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BULTENE MEKTUPLAR

Yaywn Kurulu olarak, biiltenin ilk ¢iktigi tarihden beri savundugumuz bir hususun bu sayida hayata gegmesinden
son derece mutluyuz. Biiltenin camianuz ilyeleri i¢in agik bir tartisma ve etkilesim ortami olmasim arzulamak-
taydik. Ancak bu tilr ortamlarda yeni sentezlere varabilmek miimkiin olacaktir. Bu sayumizda bdyle bir drnegi
yayinlamaktan mutlyuz

Sayin Prof. Dr. Mehmet Melli,

Tiirk Farmakoloji Dernegi Sorumlu Yayin Midiri.

Yayin sorumlusu oldugunuz Dernek yayimmiz “Tiirk Farmakoloji Dernegi Biilteni”nin Kasim 1996
sayisinda gikan “Ulkemizde Farmakoloji Bilimi” baslikli yazi hakkinda beni ve yansiz, genis perspektifli
diigiindigine inandigim iiyelerimizi de rahatsiz edebilecek asagidaki hususlar dikkatinize sunuyor ve bun-
lar1 bu yaz1 iizerinde bir yorum ve agiklama olarak yayimlamamzi rica ediyorum.

1. Yaz, biiyiik kisnu itibariyle, bashigindan beklenen farmakolojinin giincel durumunu ele almanin
otesine ¢ikan bir nitelik tagimaktadir. Kismen, Tiirkiye'de ve ayrica Avrupa'da farmakolojinin tarihgesi sek-
linde kaleme alinmustir. Tarafsiz bir tarih veya tarihge yazmanin zorlugunu bildigimden yazarin bu ise
girismesini takdir etmekle birlikte, Tiirkiye'deki gelismelere katkida bulunanlarin gériiniise gore 1950" lerde
bitirilmesi ve diger yerlerde, bu arada yakindan tanik oldugum Ankara’daki tip ve eczacilik fakiiltelerinde,
ozellikle1960'larin basindan itibaren baglayan ve uluslararast yaymlar ve SCI ile degeri ve gap1 kanitlanan
bityilk gelismeyi baslatanlarin dahil edilmemesini haksizlik olarak gorityorum. Bu son baglamda 6nemli bir
yer tutan kendi katkisini tevazu gosterip belirtmekten cekinse bile sayin arkadasimizdan Pulewka ve Kay-
makgalan gibi bir iki ad vermesini beklerdim.

2. Yazimn bashigina ve eminim amacina hi¢ de uymayan ve asikar duygusallikla yiiklii, farmakoloji
alanindaki klinik ¢alismalarin takbih edilmesi keyfiyetini insafla bagdastiramiyorum. Bu konuda galiganlara
ve calismak isteyenlere anonim olarak ¢amur atilmasi, onlarin akillarindan bile gegmeyen hedefler isnad
cdilmesi ve klinik farmakoloji alanindaki galigmalarin temel farmakolojiye darbe vuracak diye deger-
lendirilmesi gereksiz ve bilimsel objektiflikten uzak olan beyanlardir. llgilenen farmakologlarin takbih degil
tegvik edilmesi gereken, uluslararasi normlara gére geri kaldigimz ve farmakoloji dist meslek men-
suplarinin el atma egiliminde oldugu. 6nemi ve uygulamasi Tiirkiye'de giderek artan bir alanda boyle olum-
suz davramslarin veya engellemeye yol agabilecek ifadelerin sakincasini takdirlerinize birakiyorum. Ayrica
farmakolojinin ahigilagelen igerigini giderek cesitlendirmesi, kabugunu kirmasi ve farmakolojik bilimler
haline gelmesi, istense de istenmese de gelismenin dogal bir sonucu olarak, ilgilenenlerin gayretiyle gercek-
lesecektir ve bu, hepimizin sevingle karsilamasi gereken kagimilmaz bir olaydir. Bu gelismeler sirasinda
olabilecek bazi hatalarin yapict sekilde ve meslektaslarin inisiyatifine saygt gosterilerek diizeltilmesi uygun-
dur.

3. Gelelim “bir saygin iiniversitemizin Eczacilik Fakiiltesinde ....... doktora egitimi olanaklarinin
saglanmamast disiindiiriiciidiir” konusuna. Burada Hacettepe Universitesi'nin kastedildigini saniyorum ve
program sorumlusu olarak asagidaki agiklamaya gerek duydum. Aym iiniversitenin ayni kampusunda ara-
larinda birkag yiiz metre mesafe olan ayni adli iki ayri anabilim dalinda, ayr1 birer mezuniyet sonrast prog-
ram kurulmasi asikar nedenlerle gereksizdir, akademik insan guci israfidir ve kanimca somut bir dayanak-
tan yoksundur. Buna karsilik, mezuniyet sonrasi egitim gibi ¢ok az sayida 6grenci ile yapilan diisiik, hatta
cok diisik yogunluklu bir egitimin, karsilikli isbirligi iginde giiglerimizi birlestirerek yapilmasi akilci,
ekonomik ve verimi yiikselten bir yaklasimdir. Bu inanig ve gerekee icinde, iki anabilim dalinin 6gretim
iiyesi sayisi, deneyimi ve mezuniyet sonrast egitimin iki kademesinin hitap ettii 6grencilerin formasyonu
dikkate alinarak bu kademelerden biri olan yiiksek lisans egitiminin agirligini bir anabilim dali ve digeri
olan doktora egitiminin agirligin diger anabilim dali yiiklenmek suretiyle programin yiikii yariyartya pay-
lasilmistir. Kaldi ki ayiim kesin degildir; ornegin, halen mevcut on doktora dgrencisinden Ugiinin
damsmani, doktora giris sinavlan jirilerinin ii¢ iyesinden biri ve yiiksek lisans sinavlar jiirilerinin hepsi
eczacilik fakiiltesi 6gretim iiyesi olan arkadaglanimizdir. Bu degerli arkadaslarimizin 6gretim iyesi basina
mezuniyet sonrast ders yiikii, tip fakiiltesi dgretim tiyelerininkinden fazladir. Kanimca bir seyi diisiindiirict
bulan, énce diisinmeli ve olaymn taraflarim bir bilim adam ve arastirici olarak dinlemeli, sonra gerekirse
diisiindiiriicii bulmahdir. Aksi takdirde, digiindiiriicii bulma, kafalar kanstirma ve yanlig izlenim yaratma
olarak yorumlanabilir.

Biiltenin biitiin okuyucularina sevgi ve saygilarimla.

Prof. Dr. S. Oguz Kayaalp

Al




. &

BiYOLOJIK DENEYLERDE iSTATISTIKSEL YAKLASIM. II:
VERI VE GENEL OZELLIKLERI

Prof. Dr.Nurettin Abacioglu
Gazi Universitesi Eczacihk Fakiiltesi Farmakoloji AbD. ANKARA

Gegen yazida  “Istatistik disiplini nedir?” sorusuna yanit aranarak, “belirsizlik
durumunda onerilen savlar arasinda dogru karar vermeyi saglayan, ya da bilinmeyen
bir parametreyi en az hata ile tahmin etmeyi hedef alan kuramsal bir temel bilim ve
uygulama aract” olarak tanimlanmigti.

Burada dogru karar verme veya bilinmeyen bir parametreyi hesaplama gibi bir iglemin
yapilabilmesi igin oncelikli olarak veri toplanmasi, daha sonra bu verilerin
siniflandirilmasi, bu gergevede tanimlama yapilmasi, analiz, yorumlama ve sunumun da
ardicil olarak bagtakileri takip etmesi gerekmektedir.

Veri istatistigin temel yapi tasidir. Gozlenmis, ol¢iilmiis veya sunulmus bireysel
degerlerden olusur. Verinin temel ozelligi bir populasyondan veya tek bir 6rnekten elde
edilmesidir. Popiilasyon, iizerinde caligilan degerler veya birimler evrenidir. Bu evren
baslica olaylar, bireyler veya nesnelerden olusabilir. Ornek ise, popiilasyonun segilmis bir
kismidir. Baska bir tamimlamayla gekildigi evreni temsil ettigi dusiiniilen ve evrenden
cekilen kuguk bir grubun olusturdugu topluluktur.

Gerek deneysel ve gerekse klinik galigmalarda deney ve kontrol gruplar arasinda fark
bulunup bulunmadigi en bilyik merak konusudur. Bu tirden bir istatistiksel analize
girismeden once basta da belirtildigi tizere istatistigin temel yap1 tagi olan veriler belirli
ozellikleriyle degerlendirilmezler ise 6nemli hatalar yapilabilir.

Veriler segilme bigimlerine, gruplandirilmalarma  nitelik ve/veya niceliklerine, kesikli
veya surekli olmalarina gore siniflandirilmaktadirlar.

Verilerin segilme bigimleri baslica basit rastgele érnekleme (popilasyonun her tiyesinin
esit secilme sansii tagimast), sistematik secilmis ornekleme (rastgele bir baslangig
noktasinin secilmesinden sonra, kalan kismin 6nceden belirlenen bir diizene gore segimi),
tabakali segilmis érnekleme (popiilasyonun orneklem birimlerine ayrilmasindan sonra
her alt birimin biyiikligiine gore rastgele secilmek suretiyle orneklem grubu
olusturulmast), gruplu segilmis érnekleme (6rneklemenin bireylerden degil gruplardan
olustugu, popiilasyonun gesitli 6rneklem gruplarina ayrilarak rastgele segimle 6rneklemin
olusturuldugu islemler dizgesi), rastgele olmayan secim (6rneklem segiminin rastgele
olmadan bilinen bir takim faktorlere gore yapilmasi) olmak tizere bes kategoride
toplanmaktadir.

Veriler gruplandirilarak veya gruplandiriimadan bir araya getirilebilirler. Ayrica sayilar
halinde, yani nicel veya uzun, kisa gibi sayisal bir deger ifade etmeyen kategorik bir
siniflandiriima ile, yani nitel olarak toplanabilirler. Veriler nitel 6zellik gosterdiginde
genellikle kesikli olarak tanimlanirlar. Siirekli verilerde ise olast degerler siurl degildir.
Olgiilen verinin niteligi, dogruluk (6lgilmesi gereken degerin dogru Olgiilmesi),
gecerlilik (sadece olgiilmesi gereken degerin olgtlmesi), kesinlik (6lgimiin tutarliligy),
giivenilirlik (tekrarlayan 6lgim islemlerinde tutarl yaklasik esdegerlerin Olgiilmesi) ile
olgulir.

11
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Yukaridan beri veriye iligkin anlatilan ozellikler cergevesinde, biyoistatistiksel analiz i¢in
izlenilmesi gereken sira agagidaki gibi olmak durumundadir.

1. Degiskenin (incelenen ozellik) nominal ve/veya ordinal bir veri olup  olmadigim
ayirtediniz.

2. Nominal ve/veya ordinal verilerinizle ilgili gruplama ve siniflamalann ~ yapiniz.

3. Nominal ve/veya ordinal veriler igin gerekli kodlamalar yapiniz.

4. Verilerin veritabanina girisini saglaymniz.

5. Giristeki olast hatalari ortadan kaldirmak i¢in veritabanini gézden gegiriniz.

6.  Gerekiyorsa verilere donigim uygulaymiz (donisim uygulama islemi,
verilerin dagihm ozelliklerinden ve dagiima bagh olarak parametrik test
varsayimlarina uyulmasi gerekliliginde s6z konusudur).

7. Veriler i¢in uygun tanimsal istatisti31 yapiniz.
8. Verilerin dagiim ozelliklerine ve galigmanin amacma uygun istatistik analizin
se¢imini ve uygulamasini yapiniz.
9. Istatistiki sonuglar degerlendirirken:
a) Olas: degisken etkilesimlerin bulunup, bulunmadigina bakiniz,
b) Bu tiirden etkilesimler s6z konusu ise ve gerekiyorsa uygun istatistik
yontemlerle bunlar aritiniz,

10. Bu kosullarda istatistiki sonuglarinizi yorumlayiniz,

11. Agiklanacak sonuglari, tablo ve/veya grafik ortaminda gostererek rapor edilme
iglemini  tamamlayniz.

Gelecek yazida tamimsal istatistik ile ilgili temel 6zellikler incelenecektir.

Tiirk Farmakoloji Dernegi’nin Yayinlamayi Distindtgt Bilimsel
Dergi Konusunda Onerilerinizi Bekliyoruz!

Tiirk Farmakoloji Dernegi, tilkemizde disiplinimizle ilgili yayinlari biraraya toplamak, bu
yaymlara oOzellikle iyelerimizin erigimini saglamak ve yaymn Kkalitesini yiikseltmek
amactyla bir bilimsel dergi ¢ikartmay: digiinmektedir. Bu nitelikte bir dergi, daha 6nceki
doénemlerde bir siire yaymlanmis, fakat editorlik ve diger teknik sorunlar nedeniyle yayin
devam ettirilememistir. Giiniimiiz kosullarinda, masaiistii yaymcilik teknolojisi, yazar ve
hakemlerle iletisimde Internet’in kullanilabilmesi ve teknik altyapimizda gelismeler bu
sekilde bir yayin igin olanaklarimzi arttirmugtir. Ulkemizde cestli disiplinlerin bu tur
etkinlikleri ve genelde, disiplinimizde, birgok farmakoloji derneginin destekledigi ve
ayrica bagimsiz dergilerinin varlii, kaginilmaz olarak yakin bir gelecekte boyle bir
etkinligin baglamasi gerektigini diisiindiirmektedir.

Bu dergi ile ilgili fizibilite ¢aligmalarina baglamis bulunuyoruz. Derginin yayin ortamini ve
kaynagini olusturacak olan siz saymn tyelerimizin, bu siireli yaywnin sekli, frekansi, yayin
kurulunun yapisi, finansman ve satig politikast ve diger ilgili konularda Onerilerinizi
bekliyoruz.

Prof. Dr. T. Arda Bokesoy




LITERATURDEN

Anjiotensin Doniistiirii Enzim Geninde Baz Cifti Saplama ve
Cikarma (I/D: Insertion/Deletion) Polimorfizmi

Jz Prof. Dr. Meral Tuncer
H. U. Tip Fakiiltesi Farmakoloji Ab. D.

Renin-anjiotensin sisteminin gesitli dokularda bulundugu ve farkli biyolojik fonksiyonlan oldugu
bilinmektedir. Anjiotensin II, kalpte protein sentezini ve myositlerin gelismesini, fibroblastlarda
kollajen ekspresyonunu kériikler. Bu sistem ayni zamanda lokal kan akiminin diizenlenmesinde de
rol oynar. Bundan dolay1, koroner kalp hastaligina bu sistemin katkida bulunma olasilif1 yiiksektir.

Anjiotensin I-déniistiiriicii enzim (ADE) genini temsil eden DNA'nin klonlanmasindan
sonra, DNA'daki degisiklik ile dolasimdaki ADE ve kan basinci arasindaki iligki aragtirilmigtir ve
ADE geninin 16. intronundaki DNA'da bir baz ¢ifti saplama ve ¢ikarma polimorfizminin
dolasimdaki ADE diizeylerine yansidig1 gosterilmistir. ;

-I/D polimorfizmi ile koroner kalp hastalizi (KKH) arasinda bir iliski oldugu bildirilmigtir
(1). Myokard infarktiisii gegirmis olan hastalarda DD homozigot olma oramimin %23 (kontrollerde
%35) olarak bulunmasina (2,3) karsihk diger bir ¢alijmada DD homozigot olma oranminin
kontrollere gore daha fazla oldugu bulunmustur (1). Aradaki farklar bitiin gahigmalarda istatistiksel
olarak anlamhdir. Lipid distriicii ilaglarla tedavi edilmeyen 'diigik risk' grubunda bulunan
bireylerde DD genotipinin prevalansi, erkek hastalar ve kontrolleri arasinda anlamli fark
gostermezken, 'yilksek risk' grubunda bulunan hastalarda DD genotipi prevelanst %21,
kontrollerinde %38 olup, aradaki fark istatistiksel olarak anlamhi bulunmustur (P=0.0002).
Kadinlarda, hastalar ve kontroller arasinda, her iki grupta da, anlamli bir farkliik saptanmamigtir.
Bu sonuglar diger bazi1 ¢aligmalarin (1) sonuglarina ters diismektedir.

I/D polimorfizmi ile ailesel KKH arasinda bir iliski oldugunu bildiren galismalar vardir.
Ailesel myokard infarktiisii 6ykiisii bulunan bireylerde, olmayanlara oranla, DD genotipinin daha
sik olarak gorildiigi bildirilmigtir (4). Diger bazi galigmalarda aym yondedir (5).

KKH sik goriilen 6liim nedenlerinden biri oldugu igin ¢ok yash bir toplulukta, daha geng
insanlardan olusan bir grupla karsilastirildiginda DD homozigotlarin sayisinin daha az olmasi
beklenebilir. Ancak bir ¢alismada (6), 100 yas veya tzerindeki 310 kigiden 134'iiniin homozigot
oldugu (stkhk 0.936) 164 kontrol arasinda ise 42 DD homozigot bulundugu (siklik 0.256)
bildirilmistir. iki grup arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Sonug olarak, KKH ile I/D polimorfizmi arasindaki iligkiyi aragtiran ¢aligmalarinbulgulan
geliskilidir. Bununla birlikte ailesel miyokard infaktiisi Gykiisii olan kisiler arasinda, boyle bir
oykiisii olmayanlara gére DD homozigotlara daha sik rastlandigi destek bulmugstur. Boylece,bu
polimorfizm olay: klinikte énemini koruyacaktir ve renin-anjiotensin sisteminin gesitli etkileri bu
polimorfizmi bilimsel bir tartigma ortamina siiriikleyecektir.

1. Cambien, F. ve dig., Nature 359: 641-644, 1992.

2. Berge, K.E. ve dig., Clin. Genet. 46: 102-104,1994.

3 Bohn, M. ve dig., Clin. Genet. 44: 292-297, 1993.

4 Tiret, L. ve dig., Lancet 341: 991-992, 1993.

5.Bohn, M. ve dig., Clin. Genet. 44: 298-301, 1993.

6.Schachter, F. ve dig., Nature Genetics 6: 29-32, 1994.

Vascular Endothelium: Pharmacologic and Genetic Manipulations, 22 Haziran-1 Temmuz
1996, Yunanistan'da yapilan toplantida sunulan bildirilerden.
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