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Saygideger Mesiekdaslarim,

Dernegimiz Yénetim Kurulu'nun bu siradaki baslica mesgalesi,
O6niimizdeki "Ulusal Kongre” ve "Tababet Uzmaniik Tiziga nin
yeni seklinin "Klinik Farmakoloji* uzmanhgini getirmesi, "Tibbi Far-
makoloji* uzmanhgim kaldirmas; ve Universiteleraras) Kurul'un far-
makoloji doktorasini, bir uzmanligi olanlara inhisar ettirmesine ait
karar tegkil etmistir. Bu alanlarda aktif girisimierde bufunduk ve
bulunmaya devam edecegiz.

Farmakoloji camiasinin ne kadar biyuadiginin ve gelistiginin
gostergesi olan iki toplantiya son giinlerde katildim. Birincisi istan-
bul'da idi. istanbul'daki farmakoloji departmaniar: ayda bir topla-
narak, her toplantiy: bir departman tertiplemek suretiyle, kendilerini
tanitmak, bazi konulan tartigmak, ve sonda da bir kokteyl havasi
icinde goriismek karar almislar ve uygulamaya koymuslar. Bunlar-
dan Marmara Universitesi Tip Fakiltesi Farmakoloji Anabilim Dalr'nin
toplantisina katiima imkanim oldu. Seksen-yiiz kiginin bulundugu bu
toplantiy1 gérmekten fazlasiyla mutiu oldum.

ikinci toplanti Adana'da yapilan "Elektrofizyoloji Teknikleri ve Far-
makolojide Kullanths:" bashkl egitim sempozyumu idi. Burada alti
konugmacs kendi yaptikianni, derfeme degil, takdim etti. Yine sek-
sen-yiz kadar katiim vardi ve salondakiler tartigmaya cekinmeden
ve oldukca iyi bir seviyede katiimalar beni umutiandirdi. Toplantiy
dizenliyen basta Dog. Dr. Fazilet Aksu ve Doc. Dr. Ergin Singirik ol-
mak izere Cukurova Universitesi Tip Fakiiftesi Farmakoloji Anabilim
Dalinmn tdm mensuplarina Yénetim Kurulu adina tesekkiir ederim.

Bilim, bildiginiz gibi, bilimsel bir ortam icinde yapihrsa daha iyi
geligir. Bilimsel ortamn bir pargasi yayinlardir. Ama diger 6nemli bir
parcas: bilimsel toplantilardir. Burada takdimlerimizie, sorularimizia,
katkilarimizlia birbirimizi taminz, disince ufkumuz genisler, bizim
dasdndiklerimizden baska tirlii yorumiar olabilecegini gériiriiz ve
anlaniz. Yayiniar cok sinirls bir alani temsil ederken, toplantiiar daha
genis ve liberal bir ortami saglar. O ytizden bilimsel gelismemizin
onemli bir parcasini teskil eder.

Bu toplantilarda goérdiigam kalite ve katihm devam ederse, ki eminim
edecektir, ne yeni yasalar, ne yeni tiizikler, farmakolojinin Tirkiye'-
deki cagdas gelismesini onliyemez. Esas olan toplulugumuzdaki bu
cagdas gelisme ve etkilesimdir. Bunu gérebilmis olmaktan bahti-
yanm ve biitin meslekdaslarimi bu gelismeye katiimaya davet edi-
yorum.

Saygular sunar, esenlikier dilerim.
Prof. Dr. Burhan K. KIRAN

'MAYIS 1996




IUPHAR - What’s it all about?

I wonder how many of you are as ignorant about [UPHAR and what it does as I used to be? All it
did, I thought, was to sponsor the organisation of world congresses in pharmacology and clinical
pharmacology, each every 4 years, and that was that. And even in these cases, most of the work
was done by the local organising committees. Since becoming Secretary General, I have learned
that there is a great deal more to it than that.

Organisation and mission statement

TUPHAR is one of many non-government organisations that come under the umbrella of ICSU (The
International Council of Scientific Unions), the broad mission statement of which is to facilitate
access to, and research in, the sciences regardless of politics, race, religion and any other potential
impediment to the freedom of knowledge flow that might occur to you.

The specific aims and functions of TUPHAR are described in its statutes as follow:

“To foster international co-operation in pharmacology (which includes clinical pharmacology) by :

e promoting co-operation between societies representing pharmacology and related disciplines
throughout the world;

® sponsoring international and regional congresses and meetings and helping in their
organisation by establishing advisory committees;

® encouraging international co-operation and free exchange of scientists and of ideas in
research in accordance with ICSU Statute 5 concerning non-discrimination with regard to
race, religion, political philosophy, ethnic origin, citizenship, language or sex;

e acting as a body through which pharmacologists can participate with scientists from other
disciplines in international activities either directly or under the aegis of international
scientific bodies such as ICSU, WHO, and UNESCO;

® helping in all ways the development of pharmacology throughout the world;

e promoting programmes of public awareness on pharmacological issues”

Some 52 national pharmacological societies are members of TUPHAR, together with 2 regional
associations (the West African Society and the Latin American Association) and the International
Society of Immunopharmacology.  The American Society for Clinical Pharmacology and
Therapeutics (ASCPT) and the Federation of European Pharmacological Societies (EPHAR) are
Affiliaste Members, and the South East Asian/Western Pacific Regional Federation of
Pharmacologists (SEA/WPRFP) will probably soon become so. Each of these has its own
organisational committee and runs its own conferences under the auspices of [UPHAR.

Activities of IUPHAR

TUPHAR strives to fulfil its remit, not only by assisting with the organisation of the big and familiar
world congresses, but also by sponsoring smaller conferences and workshops all over the world, and
especially in developing countries and the former countries of the USSR and Yugoslavia. To the
extent that finances permit, it supplies developing countries, especially where there are currency
difficulties, with free copies of publications such as TiPS. TUPHAR sends representatives to, and
participates in the work of other relevant bodies that are part of the ICSU family. The International
Council for Laboratory Animal Science (ICLAS) and the Scientific Committee on Genetic
Experimentation (COGENE) ate examples, but there are many others. TUPHAR works closely with
WHO, especially in promulgating information on the safe use of medicines.



Two special current projects of [UPHAR are concerned with receptor and ion channel definition and
nomenclature, and with facilitating access to teaching aids. The work of the nomenclature
committee, which is chaired by Paul Vanhoutte of Paris, involves input from some 300 international
experts and is published in Pharmacological Reviews and in the TiPS Receptor & Ion Channel
Nomenclature Supplements. The work of the Teaching Committee, which is chaired by Bevyn
Jarrott of Monash University, is available on the World Wide Web together with other TUPHAR
information. To access this site, use a WWW browser (such as Netscape Navigator or Mosaic) and
enter the following Uniform Resource Locator:
http//iuphar pharmacology.unimelb.edu.au/

The Teaching Committee’s work is also made available at workshops during intemnational
conferences, such as EPHAR Milan held in June 1995.

Financial difficulties

The problem with all this, and here is the nitty-gritty, is that [UPHAR has to do it all on a shoe-
string. There really is not enough money available. TUPHAR gets its money mainly from the
annual National Society subscriptions plus a share of any profit arising from a world congress. The
national annual subscriptions amount to US$ 250 per unit of 300 members. You can see that even
from a big society (Japan, USA, UK, Germany, France, Italy) this does not amount to a great deal,
and some societies do not have foreign currency available.

The Benefactor Scheme

Conscious of these problems, during the World Congress in Amsterdam in 1990, the [IUPHAR
Executive Committee proposed the idea of both individual and corporate benefactors. Mike Rand,
rapidly followed by Eva Killam and Karl Netter, were the first individuals to respond, but about 160
others, many of them Japanese, soon followed, and the American, Australian, Swedish and Hong
Kong Societies, together with about 10 pharmaceutical industries became corporate benefactors.
Individual and corporate benefactors were recognised in Newsletter No 42-43 distributed at the
Montreal Congress. The suggestion, for individual benefactors, was a donation of US$ 100 per
annum for 4 years, and for corporate benefactors, a $1000 per annum for 4 years.. The gratitude of
IUPHAR to the Benefactors cannot be over emphasised. Their freely donated money has enabled
TUPHAR to function much more effectively over recent years.

The problem is of course that the Amsterdam meeting is now more than 4 years in the past, and
although ASPET generously continues its corporate benefactor role, we desperately need both more
individual and corporate benefactors.

Please consider making an individual gift of a total of $400, or more if you can, either in instalments
or as a lump sum. If that is not possible, a gift in any amount will be gratefully received. Perhaps
you could also try to persuade your society or institution to become a corporate benefactor.

Cheques may be sent to the TUPHAR treasurer (Professor E. Mutschler, Pharmakologisches Institut
fiir Naturwissenschaftler der Universitit, Marie-Curie Strasse 9, Geb. N260, 60439 Frankfurt am
Main, Germany). Altemnatively, if you find it easier, the equivalent in sterling could be paid by
credit card to the “IUPHAR Account” held for IUPHAR by the Treasurer of the British
Pharmacological Society, 16 Angel Gate, City Road, London EC1V 2PT, UK. A form for
photocopying and sending with your donation is given on the next page. The Australasian Society
of Clinical and Experimental Pharmacology has also offered to act as a clearing house for private
benefactors, and if you prefer you can pass your donation via the Secretary of that Society.

Your support is critical. Please help if you believe that TUPHAR’s work is worthwhile. If you do,
then accept my grateful thanks and good wishes on behalf of the President, the Executive Committee
and our fellow members of TUPHAR world-wide.

W. C. Bowman
Secretary General



IUPHAR BENEFACTOR SCHEME

I wish to become an TUPHAR Benefactor and agree to pay the total sum of .................
; y ; A L0 +
(US $400 or equivalent 1s suggested) in one lump sum , or in instalments over 4 years
(" delete one)

* | T enclose a cheque made out to TUPHAR RO e e i 150k

* | I wish to pay TUPHAR by credit card (Visa, Barclaycard, Access, Mastercard, Amex
- delete all but one)

Amount .. s Rt s £Sterling
Card number DDDDDDDDDDDDDDED

Expiry date Ooo/00

Cardholder’s name as On CATd .......ocoeueruemmmmnmnssssssnmsnssassns s

STEMATITE. .. oL tiehoi e batibl bttt e st e oot

* Delete one box

Full name and address for acknowledgement (please type or print)

If you send a cheque, mail a photocopy of this form with the cheque to the [UPHAR
Treasurer. If you prefer a credit vard transaction, send the photocopy form to the
Treasurer of the British Pharmacological Society. Their addresses are given above.

Please photocopy this form and sign the photocopy. Photocopied signatures are not
acceptable.

IUPHAR-What's it all about? bashkli bu yazi, IUPHAR Genel Sekreteri Prof.
W.C. BOWMAN tarafindan tim dernek liyelerine duyurulmasi amactyla
gonderilmisgdir.




DERNEGIN "TABABET UZMANLIK TUZUG(U" TASARISI iLE ILGILI
GORUSLERI

Hazirlanmakta olan yeni "Tababet Uzmanhk TazGgi" tasans: ile ilgili olarak
Dernegimizin TTB-Uzmanlik Derneklerine de iletilen gorisleri ekte sunulmak-
tadir. Tasanida, farmakoloji disiplininin iilkemizde gelecegi acisindan cok
onemli sakinca dogurabilecek bazi hususlar s6zkonusudur. Yénetim Kurulu-
muz, bu konuda ayrica cesitli idari kademelerde girisimler yapacaktir.

1. Farmakoloji Uzmanhk Dali:

Tasanyla getirilen 6nemli bir degisiklik, Tibbi Farmakoloji uzmanhk dahinin kaldinkp
yerine Klinik Farmakoloji uzmanlik dalinin konulmus olmasidir. Bu, asagida belirte-
cedimiz nedenlerle, cok hatah bir uygulamadir ve Ulkemizde Tip Fakiltelerinde
egitimi ve aragtirmayi son derece olumsuz etkileyecektir.

» Tip fakiiltelerimizde, diinyadaki benzerleri gibi, lisans dlzeyinde Tibbi Farmak-
oloji egitimi verilmektedir. Klinik Farmakoloji egitimi, konusu geregi (6zetle, ilag-
lann klinik fazlarda gelistiriimeleri ve farmasétik preparatiann etkinliginin insan
uzerinde denenmelerinin asamalan), genelde bir lisans Ustl egitimdir ve pratisyen
doktorlar icin gereksizdir.

- & Tibbi Farmakoloji egitiminde gorev yapan 6gretim Uyeleri, (a) Farmakoloji birim-
lerinden uzmaniik alarak, (b) Ayni birimlerden doktora alarak yetismektedirler.

e Tibbi Farmakoloji uzmanhginin kalkmast durumunda, Ogretim elemanlarinin
sadece doktora alarak yetismeleri olasiigi ortaya cikacaktir. Ote yandan,
asagidaki nedenlerle bu da miimkiin olamayacaktir:

1. Universitelerarasi Kurul'un 13.10.1995 gin ve 1907 sayih yazisina gore, tip
fakultesi mezunlarinin dogrudan farmakoloji dalinda doktora yapmalart durdu-
rulmustur. Farmakoloji doktorasi, ancak belirli dalda uzmanhk yaptiktan sonra
mimkin olabilmektedir. Bu sekilde 6gretim (yesi adaylarinin bulunmasi da,
simdiye kadar pek 6regi gorilmemis ¢ok diistik bir olasiliktir.

2. Farmakoloji birimlerinde arastirma gorevlisi kadrolan, Tipta Uzmanhk Sinavi ile
secilerek gelen adaylara veriimektedir. TuzGgin bu sekliyle gegmesi durumunda,
bu kadrolar Kiinik Farmakoloji uzmanhk egitimi i¢in aynlacak ve Tip Fakuitelerinin
yukarida anlatilan 6gretim Uyesi yetistirme islevi duracaktir.

* Bu durumda, Tip Fakulteleri icin GQretim Uyeleri, pratik olarak sadece Eczacilik
Fakultelerinde doktora yapan elemanlardan saglanabilecektir. Bunlarin da ka-
pasiteleri sinirlidir.

» Farmakoloji disiplininin g6z Onune alinmasi gereken cok énemli uluslararasi yayin
kapasitesi olmustur. Bu yayinlar da pratik olarak yalniz Tibbi Farmakoloji alaninda
yapiimaktadir. Boyle bir uygulamanin yarirlige konmasi, tibbi farmakolog
yetistirimesini yukarida anlatilan nedenlerle engelleyecegdi icin, Ulkemiz igin
stratejik 6nemi olan nitelikli yayinlara da giderek darbe vuracaktir.

» Kanimizca, olayda bir yanhs anlama s6z konusudur. Klinik Farmakoloji, diinyadaki
uygulamalariyla, Tibbi Farmakolojinin bir yan dali niteligindedir ve bu dalda egitim



genelde bir klinik uzmanhk tzerine farmakoloji doktorasi yaparak veya sinirh bir
kapasite i¢in uzman yetigtirerek yapilmaktadir. Klinik farmakolog gereksinimi dun-
yada ¢ok azdir ve birkag Ulkede sinirl isdindam stz konusudur.

o Gelismis Glkelerde Tibbi Farmakoloji egitimi doktora seklinde verilmektedir. Fakat,
iilkemizde bu konuda (yukarda bir kismi anlatilan) soruniari ¢ozmeden uzmanhk
olanagini kaldirmak mumkan degildir. Nitekim, mevzuat geredi ortaya cikan
sorunlarin bir sonucu olarak, Or. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji
Anabilim Dalinda once yapiimakia olan Doktora egitimi artik uzmanlik egitimine
doénustiraimustar.

e Olayin ¢ozumu, Tibbi Farmakoloji uzmanhik dalinin, onceki tuziukteki sekliyle
korunmasidir. Klinik Farmakoloji, bir Gst uzmanlik dah veya klinik uzmanhk astane
farmakoloji veya klinik farmakoloji doktorasi seklinde ele alinmahdir.

2. Tuiziik taslag ile edinilen haklar:

Taslagin getirdigi cok carpici ve gene cok riskli bir yaklasim, 9. gecici maddenin i
sikkinda belirtilen, »Tibbi Farmakoloji dalinda uzman olanlar, Klinik Farmakoloji

dalinda, herangi bir tescil iglemine gerek kalmadan uzmanlik anvamini kullananiriar®
ifadesidir. Bu uygulama asagidaki sorunlara yol acacaktir:

e Klinik Farmakolji, uygulamasi geregi insan {izerinde arastirmalar yapan bir bilim
dahdir ve tip egitimini gerektirir. Ote yandan, farmakolojide simdiye kadar uz-
manlik almis kisilerin bazilari tip disindan olabilir, buniarn insanda yapacaklar
uygulamalarda (hukuki) soruniar cikacaktir.

o Farmakolojiden doktora almig tip kokenliler boyle bir haktan yararlanamayacak,
bu da toplulugumuz icinde haksiz bir rekabete neden olacaktir.

e Bitin buniann o6tesinde, Klinik Farmakoloji 6zel ve ciddi bir uzmanhk dahdir, in-
sanlann bu konuda "bir gecede” uzman olmalari yakigik almaz ve hem icerde
hem de digarda ciddi bir elestiri konusu olur. Bu ve yukarndaki nedenlerle boyle bir
uygulama yapiimasi cok sakincahdir.

INTERNET, WWW Sayfalarimizda Gelismeler

Prof . Dr. Levent Ustines tarafindan duzenlenen Dernegimiz. WWW sayfalarnna
asa@ida verilen ekler yapiimigtir. INTERNET olanaklar olan okuyucularimiz, turkce

[V

veya ingilizce yaynlanan bu sayfalardan yararlanarak Dernegimizie ilgili bilgileri ve

duyurulan izleyebilirler. Bu sayfalardan, ayrnca bir farmakoloji so6zlugu de yakinda
yayina girecektir.

http:Ilpharmacy.ege.edu.trftuealdemekltfdlenglishlmotherpg.html (Ana sayfa)
http:IIpharmacy.ege.edu.trnuealderneklﬂdlenglishlhistory.html (Dernek, tarihge)
http:Ilpharmacy.ege.edu.trltuealdemekltfdlengIishlcongress.html (Kongre duyu-
rulan)

http:Ilpharmacy.ege.edu.trltuealdernekltfdlbiltop.html (Bilimsel toplantilar)
http:Ilpharmacy.ege.edu.trltuealdernekltfdlduyuru.html (Genel duyurular)




ULUDAG-BURSA’NIN ARDINDAN...

Dr. Miige Tecder Unal

Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmakoloji Anabilim Dah

Tark Farmakoloji Demeginin sirekli egitim etkinliklerinden olan ve “Farmakoloji
Egitiminde Kusakiararasi Bilimsel Etkilesme Seminerleri” olarak adiandinian programin
besinci toplantisi 5-7 Mart 1996 tarihlerinde ahsik oldugumuz tzere Bursa-Uludag'da
yapildi. Bu yilki seminer programi Prof. Dr. Paul Pulewka adina dizenlenmigti. Bizim gibi
gen¢ farmakologlar agisindan, seminer programinin Prof. Dr. Paul Pulewka adina
duzenlenmesinin iyi bir tercih oldugunu sdyleyebilirim. Gerek Prof. Dr. Arda Bokesoy'un
sundugu agis konusmasini, gerekse Prof. Dr. Diindar Berkan'in Prof. Dr. Pulewka ile
ilgili anilanni dinledigimizde Turk farmakolojisi agisindan Prof. Dr. Pulewka’nin 6nemli ve
uzun bir doneme damgasini vurdugunu 6grendik. Prof. Pulewka 1935 yihinda Saghk
Bakanhidrnin davetlisi olarak siirekli gérevie mdlteci olarak gelmig Tirkiye'ye. Geldigi
donem Almanya’si kendisi icin ciddi bir tehlike olan Prof. Pulewka'nin 1955 yilina dek
kaldiqr Tirkiye’de, farmakoloji egitiminde 6nemli cabalan olmus. Aynca ilag
denetimindeki cesur atiimiar ve zamanin politik engelleriyle basedebilme azmi de, Prof.
Pulewka’'nin ilkemiz ve bilmimiz igin gercekten 6nemli bir isim oldugunu vurguluyor.
Boyle bir seminer programina ismolmasiyla kendisi hakkinda ve o dénem Turkiyesi'nin
farmakoloiji bilimi hakkinda aydinlanmamiz, son derece keyifli anilanni dinlememiz iyi bir
tercihti.

Bu seminer programlanyla hedeflenen doktora sonrasi-docentlik éncesi asamadaki
arkadaslanmizin cahismalarindan 6mekler gérmekti. Ben bu konudaki “doktora sirasi”
izlenimlerimi aktanicagim. Amaca uygun olarak bes arkadasimizin cahismalanm gordiik.
Benim igin yabancisi oldugum bir cok konuda ‘model’, “model-amaca uyguniuk’,
‘model-0nemi”  sistematiginde  yenilikler  iceriyordu cahsmalar. Yunt disindaki
laboratuvarlarda calisan arastiricilann caligmalarn da gerek yeni tekniklerin tanitiimasi,
gerekse olanaklann kullanimi agisindan énemliydi. Yine doktora-sirasi izlenimlerim bu
cahgmalanin oldugu kadar, sunuslann da ¢ok kolay bir sey olmadidy ydniinde... Ancak
inaniyorum ki bu ve benzer programlarin yeterince degerlendirilebilmesi gercekden
kusaklar arasi, laboratuvarlar arasi iletisimin kullanilabilmesi ile daha verimli hale
gelecektir.

Bu sene Prof. Dr. Ahmet Ekincinin giindem disi olarak “Eski Regeteler’i sunmasi,
nostaljik anmlann canlanmasi yaninda, gergekden cok zengin bir arsivi de gbzler 6niine
serdi. Gecenin ilerleyen saatlerine dek siren sohbetlere konu oldu. Son gece
programindaki "Dil ve Terminoloji” oturumu da sicak sarabin etkisiyle olsa gerek, uzun
tarhigmalar ile sonuglandi. Bu toplantinin terminoloji birligi konusunda yapiimasi
planianan calismalara temei olusturacag: kanisindayim.

Ginduz seminer aralarn herkes igin Uludag't uzun uzun yasamaya yetti. Her nekadar kar
kimi zaman tipi sekiinde yagdiysa da, doyasiya kayabildik, ylriylsgler yaptik. Boylesi
bilimsel bir etkinlikle Uluda@'i bir arada yasayabilmemiz son derece keyifliydi.



FARMAKOLOJi DERGILERININ “iIMPAKT" FAKTORLERI

2 Prof. Dr. Mehmet MELLI
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dah

Bilindigi gibi bir makalenin bilimsel degerini gostermede en iyi objektif kriterlerden birisi “sitasyon®
(atif) sayisiyken, periyodikier s6z konusu oldugu zaman bu kriter "impakt" fakt6ri olmaktadir. Kisaca
tarif etmek gerkirse, impakt faktoru, bir periyodikde bir yil icinde yayinlanan makalelere yapilan atf
sayisinin, o yil iginde yayinlanan makale sayisina bélinmesiyle elde edilmektedir. “impakt” faktord,
periyodikleri degerlendirmeye yonelik cesitli durumlarda kullanilabilmektedir. Buna bir 6rmek vermek
gerekirse; TUBITAK tarafindan ydritilen "Uluslararasi Bilimsel Yaymnian Tesvik Programi”
cercevesinde periyodiklerin kategorilere aynimasi, “impakt" faktérlerine gore yapiimaktadir. Bu
satirlarin yazan, dogentlik sinavinda adaylarin yaynlarini degerlendirirken, bir parametre olarak yayin
yaptiklari dergilerin “impakt® faktorlerinide gbzdnine almigdir. Uyelerimize periyodiklerle ilgili cesitli
degerlendirmelerde faydali olur distncesiyle “Institute for Scientific Information® tarafindan
yayinianan 1994 yilina ait (en son) “Journal Sitation Report" dan alinan ve farmakoloji dergilerinin
impakt faktorlerine gore yapilmig bir liste ekte sunulmaktadir. Yalmz bu dergide Farmakoloji ve
Eczacilik dergileri birarada verildigi icin bu liste aynen alinmisdir. Ayrica Uyelerimizin siklikla yayin
yaptigi bazi dergiler (“Prostaglandins® gibi) farmakoloji alt bashginda degil, baska baslikiar altinda
kategorize edildigi i¢in bu listede bulunmamaktadir. Uyelerimizden istek geldidi takdirde bu dergilerin
“impakt* faktorleri konusunda kendilerine bilgi verilebilir. Listede kullanilan kisaltmalar, bahsedilen
raporda kullanilan kisaltmalardir.

PERIYODIK ADI iMPAKT FAK  PERIYODIK ADI iMPAKT FAK
1. PHARMACOL REV 22524 30.EUR NEUROPSYCHOPHARM 1.933
2. TRENDS PHARMACOL SCi 17.013 31.BRIT J CLIN PHARMACOL 1.922
3. ANN J REV PHARMACOL 11.959 32 ADV DRUG DELIVER REV 1.914
4. REV PHYSOL BIOCH P 9.557 33.ANTIVIR CHEM CHEMOTH 1.901
5. MOL PHARMACOL 5.927 34 PHARMACEUT RES 1.838
6. BRIT J PHARMACOL 4.595 35.J AUTON PHARMACOL 1.825
7. PHARMACOGENETICS 4.357 36.BEHAV PHARMACOL 1.818
8. DRUGS 4.327 37.DRUG METAB DISPOS 1.699
9. CLIN PHARMACOL THER 3.518 38.J CARDIOVASC PHARM 1.680
10.PHARMACOL THERAPEUT 3.500 39. PHARMACOPSYCIATRY 1.600
11.CRIT REV THER DRUG 3.588 40.CHIRALITY 1.561
12.J CLIN PSYCOPHARM 3.496 41.DRUG DEVELOP RES 1.535
13.J CLIN PSYOCHOPHARM 3.496 42.) CONTROL RELEASE 1.526
14.DRUG METAB REV 3.308 43.NEUROTOXICOLOGY 1.510
15.ANTIMCROB AGENTS CH 3.180 44 QUANT STRUCT-ACT REL 1.507
16.N-S ARCH PHARMACOL 2518 45.) NAT PRODUCTS 1.498
17.NEUROPSYCHOPHARMACOL  2.780 46.CANCER CHEMOTERAPY 1.481
18.EUR J PHARMACOL 2577 47 PHARMACOL BOCHEM BE 1.450
19.CLIN PHARMACOKINET 2534 48 PSYCHOHARMACOL BULL 1.439
20.PSYCHOPHARMACOLOGY 2.549 49 THER DRUG MONIT 1.408
21.LIFE SCI 2.500 50.TOXICON 1.397
22 TOXICOL APPL PHARM 2.690 51.FUNDAM CLIN PHARM 1.382
23.NEUROPHARMACOLOGY 2.424 52 ALCOHOL 1.373
24.ANN J REP MED CHEM 2.279 53.INT CLIN PSYCOPHARM 1.364
25.BIOCHEM PHARMACOL 2.253 54.CAN J PHYSIOL PHARM 1.344
26.J ANTIMICROB CHEMOTH 2228 55.J PHARM SCI 1.310
27 .ALIMENT PHARM THERAP 2.110 56.J PSYCHOPHARMACOL 1.308
28.CLIN NEUROPHARMACOL 2.071 57.IMMUNOPHARMACOLOGY 1.256

29.ANTI-CANCER DRUG DES 1.958 58.J PHARMACOKINET BIOP 1.254

— —



PERIYODIK ADI

59.TOXICOLOGY
60.ANTI-CANCER DRUG
61.REGUL TOXICOL PHARM
62.J ANTIBIOT

63.CLIN EXP PHARMACOL P
64.INT J IMMUNOPHARMACO
65.PULM PHARMACOL
66.PROG NEURO-PSYCHOPH
67 .XENOBIOTICA

68.CHEM PHARM BUILL
69.DRUG SAFETY

70.DRUG AGING
71.PHARMACOLTOXICOL
72.CARDIOVASC DRUG REV
73.INT J PHARM

74 PLANTA MED

75.EUR J CLIN PHARMACOL
76.PHARMACOLOGY

77.J CLIN PHARMACOL

78. BIOMED CHROMATOGR
79.CARDIOVASC DRUG THER
80.JPN J PHARMACOL
81.AGENTS ACTIONS
82.PHARM WEEKBLAD

83.J PHARM PHARMACOL
84.HUM PSYCHOPHARM CLIN
85.AM J HOSP PHARM
86.GEN PHARMACOL
87.CHEMOTHERAPY

88.J PHARMACEUT BIOMED
89.ANN PHARMACOTHER
90.INVEST NEW DRUG
90.BIOPHARM DRUG DISPOS
92.ARCH INT PHARMACOTHER
93.RES COMMUN CHEM PATH
94.J PHARMACOL TOXICOL

.95.PHARMACOTHERAPY

96.CLIN PHARMACY
97.BIOL PHARM BULL
98.FLUORIDE

99.BIOMED PHARMACOTHER

100.EUR J PHARM SCI
101.J VET PHARMACOL THER
102.CLIN EXP HYPERTENS

IMPAKT FAK PERIYODIK ADI
103.IMMUNOPHARM IMMUNOTOX 0.653

1.274
1.258
1.234
1.195
1.134
1.170
1.149
1.141
1.133
1.099
1.094
1.080
1.078
1.062
1.050
1.044
1.038
1019
0.979
0.977
0.975
0.932
0.923
0.910
0.887
0.854
0.849
0.846
0.842
0.840
0.828
0.809
0.809
0.787
0.780
0.778
0.750
0.739
0.730
0.696
0.688
0.684
0.675
0.655

104. J LABELLED COMPO RAD
105.COMP BIOCHEM PHYSC
106.SKIN PHARMACOL
107.CLIN THER

108.AM J PHARM EDUC
109.DRUG INVEST

110.ARCH PHARM
111.ARZNEIMITTEL FORSCH
112.DRUG CHEM TOXICOL
113.J ETHNOPHARMACOL
114.EUR J DRUG METAB PH
115.METHOD FIND EXP CLIN
116.DRUG DEV IND PHARM
117.PHYTOTHER RES
118.ACTA PHARM NORDICA
119.PHARM WORLD SCI
120.J MICROENCAPSUL
120.J CLIN PHARM THER
122.CURR THER RES CLIN E
123.INT J CLIN PHARM TH
124.J OCUL PHARMACOL
125.PHARMACO

126.DRUG EXP CLIN RES
127.J PHARMACOBIO-DYNAM
127 ASIA PAC J PHARMACOL
129.PHARMAZIE .
130.ADVERSE DRUG REACT
131INT J IMMUNOPATH PH
132.ADV THER

133.ACTA PHARM SINIC
134.INT J CLIN PHARM RES
135:;PHARMACOL RES
136.THERAPIE

137.DEV PHARMACOL THERAP
138.J INT MED RES

139.J AM COLL TOXICOL
140.CLIN TRIAL META-ANAL
141. YAKUGAKU ZASSHI

142 PHARMACOPEIAL FORUM
143.ACTA THERAP

144 HOSP FORMUL

145.J CHEMOTHERAPY
146.EOS-RIV IMMUNOL

iIMPAKT FAK

0.647
0.623
0.597
0.583
0.566
0.564
0.539
0.537
0.532
0.500
0.489
0.484
0.482
0.460
0.453
0.446
0.442
0.442
0.436
0.424
0.368
0.346
0.345
0.337
0.334
0.334
0.333
0.325
0.324
0.322
0.319
0.315
0.299
0.294
0.284
0.282
0.280
0.246
0.233
0.190
0.187
0.094
0.011
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Farmakoloji‘de Ortak Teknik Dil

"Ortak Teknik Dil" konusunda girisimlerimizi daha once duyurmustuk. Tirk
Farmakoloji Dernegi'nin nFarmakoloji Egitiminde Kusaklararasi Bilimsel Et-
kilesme seminerierinden, Ord. Prof. Paul Pulewka Toplantisinda” 6 Mart 1996
tarihinde "Farmakoloji Disiplininde Ortak Teknik Dil" konusunda yapilan acik
oturumda alinan karariar asagida verilmektedir:

o Disiplinimizde, butun Gyelerimizin benimseyecedi ortak bir teknik dil kullaniimast
icin bir girisim yararh olacaktir. Bu amagla Turk Farmakoloji Dernegi koordinator-
juk yapmahdir.

e Kullanilan teknik terimlerde, birimierin bagimsiz uretimieri nedeniyle, farkhhiklar
olasidir. Ortak teknik dil olusturmak icin, en genis boyutia katihm saglanarak, bu

terimler tartismaya agiimal ve goguniugun benimseyecedi karsilikiar veya iikeler
duyurulmahdir.

e Teknik dil surekli bir ugras oldugundan, konu da surekli gindemde tutulmal,
iletisim igin basili materyelin yanisira bilgi aglan gibi modern teknolojiden yarar-
laniimalidir.

e Dil konusunda simdiye kadar yapimig Ve yapiimakta olan caligmalaria
celismeyecek uygulamalar yapiimahdir. Ornegin, disiplinimizde ¢ok kullanilan
kimyasal madde adlandirmalarinda, kimya disiplininin koymus oldugu kurallara
uyulmahdir. Kisaltmalarda, ayn sekilde, diger disiplinierin benimsedigi kisaltmalar
kullanidmalidir. Terimlere kargiliklarin bulunmasinda gegerligi kanitlanmig (Turk Dil
Kurumu Sozlikleri gibi) sdziukler kaynak olarak kabul edilmelidir. Yukarnda
sozedilen ilkeler de gdzonine alinarak, teknik terimler tiirkge okunduklar gibi
yaziimahdir.

e Ortak teknik dilin olusturuimasinda dilbilimcilerinin teknik destegi saglanmalidir.

Bu ilkeleri uygulayarak calismalari yarutmek amaciyla toplantida Dernek Yonetim Ku-
rulu'na bagh bir komisyon olusturulmustur. Komisyonda asagida adlan bulunan Kisiler
yeralmaktadir:

Dr. Arda Bokesoy (Komisyon Baskani), Dr. Hulya Dalgig, Dr. Hulya Guven, Dr. Le-
vent Kabasakal, Dr. Rt Onur, Dr. Oner Suzer, Dr. Sibel Ulker, Dr. Oguzhan Yiidiz.
Bu komisyonun sekreterligini, Dernegin Bilimsel ve Sosyal Etkinlikler Kurulundan Uz.
Ecz. Bahar Tunctan yuratecektir.

Teknik terimlerin secimi, duyuruimas: ve tartigmaya aciimasi, Dernek Bulteni ve
Dernegin WWW sayfas! aracihigle yapilacaktir.

Forum sirasinda yapilan bir diger oneri, Dernegin hazirlamay! dustndigu ders ki-
tabinda sozi edilen ilkelerin uygulanmasidir.
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TURKIYE iLAC PiYASASINDA YENI URUNLER

Tirkiye piyasasina sunulan yeni ilag iiriinlerini duyurmaya devam ediyoruz.
Daha once de sayfanin amacim vurguladifimz gibi, ilk defa ruhsatlandirilmis
veya ithal izni verilmis iiriinler birincil olarak duyuru kapsami alanina
girmektedir. Onceden ruhsatlandinilmig veya ithal izni verilmis olan iiriinlerin
ise gerek bilesim gerekse sunum 6zelliklerinde herhangi bir farklilasma oldu ise
duyurmay: amaglamaktayiz.

Bu kriterler dogrultusunda, ticari bir reklama destek olmayacak sekilde bu
duyurulann siirdiiriilmesi amaclanmaktadir.

Bu sayida sunulan liste Saghik Bakanhg ilag ve Eczacihk Genel Miidiirliigiiniin
26 Temmuz 1995 tarih ve B100IEG0100007 sayih yazisi ekinde bulunan ilag
listesi esas ahnarak, Prof. Dr. Mehmet Melli ve Do¢. Dr. Eyup S. Akarsu
tarafindan hazirlanmigtir. Bakanhgin s6z konusu ruhsat listesi 1.4.1995 ve
30.6.1995 tarihleri arasinda ruhsat alan veya ruhsat tebdili yapilan ilaglan
kapsamaktadir.

ILACIN ADI ETKEN MADDE FIRMA ADI
Cibadrex 20/25 divitab benazepril ve Ciba-Geigy
hidroklorotiazid
Ticlocard film tablet 250 mg tiklopidin Kogal Ilag
Coraspin enterik tablet 100 mg asetil salisilik asid Bayer
Duact kapsiil akrivastin ve psodoefedrin | Wellcome
Seroxat film tablet 20 mg paroksetin Ciba-Geigy
Rovamycine 1.5 MIU oral spiramisin Eczacibasi-
suspansiyon icin graniil Rhone Poulenc
Advantan yagh pomad % 0.1 metilprednisolon aseponad Schering
Advantan pomad % 0.1 metilprednisolon aseponad | Schering
Advantan krem % 0.1 metil prednisolon aseponad | Schering
Nikotinell TTS 20 nikotin Ciba-Geigy
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ILACIN ADI ETKEN MADDE FIRMA ADI
Nikotinell TTS 30 nikotin Ciba-Geigy
Nikotinell TTS 10 nikotin Ciba-Geigy
M.V.C. 943 enj. flakon vitamin kombinasyont Eczacibast
Zalvor % 5 deri kremi permetrin Wellcome
Ketosteril film tablet aminoasid kombinasyonu Fresenius
Flixotide inhaler 50 mcg 16() doz flutikazon propionat Glaxo
Flixotide rotadisk 250 mcg flutikazon propionat Glaxo
Flixotide inhaler 125 mcg/60 doz flutikazon propionat Glaxo
Flixotide rotadisk 100 mcg. flutikazon propionat Glaxo
Flixotide inhaler 25 mcg/60 doz flutikazon propionat Glaxo
Grandpherol yumusak kapsiil 200 IU | vitamin 24 Ilsan
Grandpherol yumusak kapsiil 400 IU vitamin E Ilsan
Apo-Zidovudine kapsiil 100 mg zidovudin Biocer
Polytrim gz merhemi trimetoprim ve polimiksin Wellcome
B siilfat
Summer's eve medicated douche povidon iyot Kozmed
sitrik asid
Summer's eve douche extra Kozmed
cleansing vinegar and water
Fluorescein SE goz damlas fluoressein sodyum Liba
Rescuvolin flakon 5 mg/ml 50 mg kalsiyum folinat Erkim
Rescuvolin flakon 5 mg/ml 100 mg kalsiyum folinat Erkim
Rescuvolin flakon kalsiyum folinat Erkim
5 mg/ml 15 mg
Sufenta ampul 0.005 mg/ml 2 ml sufentanil Dogu
Sufenta ampul 0.005 mg/mi 10 mi sufentanil Dogu
Epanutin ready mixed fenitoin sodyum Eczacibast
parenteral 250 mg
Darob tablet 160 mg sotolol Knoll
DUYURU

18-19 Ekim 1996 tarihlerinde Verona, italya'da "Calcium in the Regulation of Nervous
Function: From exocytosis to LTP” bashki uluslararasi bir toplanti diizenienmisdir.
Konuyla ilgili aynintih bilgi ve kayit formu, asagidaki adresden temin edilebilir.

Dr. Daniela GALLI

The Calcium Club

institute of Pharmacological Sciences- University of Milan
Via G. Balzaretti 9, 20133 Milan ITALY

Tel: 00-39-2-20488320-20488312

Faks:00-39-2-29404961



LITERATURDEN

PEROKSINITRITDEN NiTRiK OKSIT DONORLERi OLUSUMU

» Aras. Gor. Miige Tecder Unal
Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmakoloji Ab.D.

Peroksinitrit (ONOO), nitrik oksit (NO) ile siiperoksitin (0,) reaksiyon Grind olan kuwvetli bir
oksidandir. ONOO ; NO ve O, in sitotoksik etkilerinden sorumlu tutulmustur. Peroksinitritin
trombositler izerinde proagregatér rolii oldugu, koroner dolasimda bircok vazodilatatériin etkisini
azalttigy, disik yogunluklu lipoproteinleri aterojenik forma getirecek bazi modifikasyonlara yol
actigr ve aterosklerotik plakiarda olusabildigi gosterilmigtir. Peroksinitritin glutatyon ile reaksiyona
girerek S-nitrozotiyol ve bundan da yeniden NO olusturabildigi gosterilmigtir. Bu reaksiyon
oksidan peroksinitritin detoksifikasyonunu saglar. izole ya da intakt vaskiler yapilara peroksinitrit
uygulamasinin gevsemeye neden oldugu gosterilmigtir. Moro ve arkadaglan bu ¢alismalarinda,
peroksinitritin gevsetici etkisini bir kaskat sistemde seri halinde stperfiize edilen G¢ dokuda
gostermiglerdir. Aralarinda 3 saniyelik gecikmelerin oldugu bu kaskat sistemde gevsemelerin,
stabil NO dondrleri olusumuna bagi oldugu 6ne surdimistar. Yapilan caligma ile bu molekfillerin
dogast, NO saliverme kabiliyeti ve vaskiiler seritler ile trombositler Gzerindeki farmakolojik etkileri
aragtirimistir.

Kaskat bioassay sistem tavsan torasik aort seritlerinden hazirflanmistir. Seriter 11mM glukoz
iceren ya da icermeyen Krebs ile perfiize edilmigtir. Kaskat sisteme yukandan ilave edilen
ONOO (30-300uM)'in konsantrasyon bagimii olarak gevgeme olusturdugu ve bu gevsemelerin
oksihemoglobin ile inhibe edilebildigi goriimistir. ONOO ‘in dekompozisyon Griinleri ise ihmal
edilebilecek kadar kigik bir gevsemeye neden olmustur. Aralarindaki 3 saniyelik zaman farkina
ragmen kaskat sistemin 3 dokusunun da cevaplari benzer sekildedir. Gevsetici madde
olusumunda glukozun bir reaktan olup olmadiginin incelenmesi igcin ayni deney protokold, iginde
giukoz bulunmayan Krebs ile tekrarlanmistir. Bu protokolde ONOO gevseme olugturmamistir.
ONOO ile D-glukozun reaksiyon rinlerinin© neden oldugu gevseme, D-glukozun
konsantrasyonuna bagh olarak artmakta ve oksihemoglobin ile inhibe olmaktadir. Yine 3 kaskat
sisteminde de benzer cevaplar alinmaktadir. Diger yandan kolajen ile indiikklenmis trombosit
agregasyonunun D-glukoz ve ONOO' reaksiyon iriinleriyle inhibe oldugu gbsterilmigtir. Bu etki

D-glukozun artan konsantrasyonlarinda (0.3-300mM) siddetlenirken, cksihemoglobin ile inhibe:

edilmektedir. Dekompoze ONOO iiriinleri hig bir etki dogurmamakta, protokol 100mM L-glukoz
ile tekrarlandidinda yine trombosit agregasyonunda inhibisyon gérilmektedir.

Spektrofotometrik olarak NO élgiimleri de yaptmigtir. L-sistein ve Cu™ varli§inda; fruktoz,
gliserol, gliseraldehit gibi fonksiyonel alkol grubu iceren biyolojik molekillerin de, glukoz gibi
ONOQ ile girdikleri reaksiyonun Griini olarak NO saliverdikleri saptanmistir.

ONOO ile inddklenebilen gevseme ve trombosit agregasyonunun inhibisyonu seklindeki
cevaplar, oksihemoglobin ile &nlenebildiginden NO bagimh bir mekanizma ile olmaktadir.
Aralarinda 3 saniyelik zaman farki bulunan 3 dokuda da benzer cevaplar dogurdugu igin,
gevsemelerden sorumiu bu mediyatdriin yar émrinin 20 saniyeden uzun olmasi gerektigi ve bir
NO dondrii olabilecegi dne sarilmektedir. Cinkid ONOO ve NO'in yart dmri 2-4 saniyedir.
Sonug olarak ONOO' ‘in fonksiyonsl bir alkol grubu igeren biyolojik molekiiller ile reaksiyona
girerek, organik nitrit/nitrat zellikleri tasiyan NO donérleri olusturdugu ve bunun ONOO igin in
vivo detoksifikasyon yollarindan biri oldugu soylenebilir.

Br. J. Pharmacol. 116: 1999-2004: 1995.
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16.May1s.1996

20.May1s.1996
22.Mayis. 1996

23.Mayis. 1996

30.Mays.1996

3.Haziran.1996
6.Haziran. 1996
10.Haziran. 1996
13.Haziran. 1996
20.Haziran. 1996
24 Haziran. 1996

1.Temmuz. 1996

Mustafa Ark **
Digital aritmilerinin patogenezi

Dr. Tolga Aydos *

imidazolin reseptorieri

Dr. Serap Gir #

Diabetik sican mesanesinde ATP ve adenozin yamtlarindaki degisiklikler
Yard. Dog. Dr. Hakan Giirdal ***

Aortik o, adrenoseptor alt tipleri ve yashibk

Dr. Atila Bozkurt *

Antidepresan ve noroleptik ilaglann farmakogenetigi

Ozge Uzun **

Hipoksik pulmoner vazokonstriksiyonda K' kanallanmn rolii
Dr. S. Oguz Kayaalp *

Farmakokinetik-farmakodinamik modellemeler

Eyiip Bilgi¢ **

Onkosullamada sinyal ileti mekanizmalan

Dog. Dr. Cimen Karasu #

Diabetin yol agtigi kardiovaskiiler bozukluklarda antioksidanlarin roli
Tuncay Demiryiirek **

Vaskiiler diiz kasta sinyal ileti mekanizmalan

Dog. Dr. Tanju Ozcelikay #

Gegis elementlerinin diabet tedavisindeki yeri

Niliifer Turan **

Serbest radikallerin hiicresel olusum mekanizmalan ve antioksidanlar
Iclal Cakict **

Dog. Dr. Giilgiin Ozansoy #

Serbest oksijen radikatlerinin akciger hastahklanndaki rolii
Prof. Dr. Nuray An #

Magnezyum eksikligi ile diabet arasindaki iligki

# Ankara Universitesi Eczacihk Fakiiltesi Farmakoloji ABD, saat 14.60

* Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Morfoloji Binas: kat 2, saat 16.15

** Gazi Universitesi Tip ve Eczacikk Fakiilteleri, Farmakoloji Anabilim Dallar
1995-96 seminer programi, saat 16.00

#++ Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji ABD, Pratik salonu, saat 14.00




‘i HABERLER i;

[ Gilhane Askeri Tip Fakiiltesi
Tibbi Farmakoloji Ab.D.'indan Yrd.
Dog¢. Dr. Oguzhan YILDIZ ve calisma
grubu, "Alloksan-diabetikj sicanlarda
aminoguanidin ve L-kamitin
tedavilerinin santral ve periferik ndral
cevablara etkilerinin karsilastinimas:*
baghkli aragtirma ile Tirk Diyabet
Cemiyeti- Celal Oker Arastirma ve
Gelistirme Fonu 1996 Diabet Bilim
oduli'nd  (Birincilik) kazanmislardir.
Arkadaslarimizi kutlar, basaniarinin
devamini dileriz.

(] Daha d&ncede duyuruldugu
Uzere, 1996 yili igin giris aidati
600.000.-TL, yillik aidat ise 300.000 .-
TL olarak saptanmisdir. Tum uyele-
rimizin -varsa borglarini ve 1996 yili
aidatlanm  Dernedin 120065 nolu
posta ceki hesabina yatirmalan
Onemle rica olunur.

(] Bir stre 6nce tim Farmakoloji
Anabilim  Dal Bagkanliklarindan,
Dernekle Anabilim Dali arasindaki
liskileri  saglamak bir Dernek
temsilcisinin adinin bildiriimesi
istenmisdi. Sevingle belirtmek
gerekirse, Bircok Anabilim Dali
Baskanhigi bu yaziy cevablandirmis
ve Demek temsilcisinin  adin
bildirmigdir. Yazimiza cevab
veremiyen az sayidaki Anabilim Dal
Baskaninin en kisa zamanda Dernek
temsilcisinin adini bildirmesi, listenin
tamamlanmasina ve Dernek
temsilcileriyle  gerekii yazismalarin
baglamasina olanak sagliyacakdir.

TURK FARMAKOLOJi DERNEGI BULTENI
Turk Farmakoloji Dernegi Yayini

Sahibi
Prof. Dr. Burhan KIRAN

Sorumlu Yayin Miidiirii
Prof. Dr. Mehmet MELLI

Yayin Kurulu
Prof. Dr. Nurettin ABACIOGLU
Dog. Dr. Eylp Sabri AKARSU
Dog. Dr. Tanju OZCELIKAY
Prof. Dr. Meral TUNCER
Bulten Ucretsiz Olarak Tirk Farmakoloji
Dernegi Uyelerine Génderilir
Yazisma Adresi
Prof. Dr. Mehmet Melli
Ankara U. Tip Fakiiltesi
Farmakoloji Anabilim Dali
Sihhiye 06100 Ankara
Tel-Faks: 312-309 2156
E-posta adresi: farma-o@servis2.net.tr

Bu biiten, INTERNET'te, WWW iginde,
http://pharmacy.ege.edu.trtuea/dernekAtd/ilishim]
adresinde elektronik olarak yayinlanmaktadir.

Biltende yayinlanan yazilarin sorumlulugu
yazarlarina aittir.
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